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¶ÂÚ›ÏË„Ë
ª›· ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HPV ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. √ ·È-
ÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙËÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹
·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ì¿˜ ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ ÂÏÈ‰ÔÊfiÚ· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„‹ ÙÔ˘. ¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Â›Ó·È
Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÈ˜ HPV ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜
L1 Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ L2. ∆· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜ ÂÓ·-
ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ∂6 Î·È ∂7 ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ˘ÔÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·ÏÏÔÈ-
ÒÛÂˆÓ. ∆· Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤Ó· ‹ ¯ÈÌ·ÈÚÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó Î·È ˘ÔÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Ìfi-
Ï˘ÓÛË˜ ÌÂ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ·ÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 100%. øÛÙfiÛÔ, Ë ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› ÛÂ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚ· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜. √ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡, Ë
ÚÔÙÈÌÒÌÂÓË Ô‰fi˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÚÔÛÙ·Û›·˜, Ë ·Ó¿ÁÎË ÂÓfi˜ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˘ ÂÌ‚Ô-
Ï›Ô˘ Î·È ÔÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂÏ¤ÙË˜.

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: Èfi˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ, Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜, ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ·, ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ ÂÌ-
‚fiÏÈ·, ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

¶ÏËı˘ÛÌÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (screening)
√ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÙÚ›ÙË ·ÈÙ›· ı·Ó¿ÙÔ˘ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘
Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Ô˘
ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ 80% ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜
(http://www.cancer.org; Pisani et al., 1999). Y„ËÏfi-
ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·, 30 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙÈ˜ 100000, ·Ú·-

ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË §·ÙÈÓÈÎ‹ ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È ∞ÊÚÈÎ‹ ÂÓÒ ¯·-
ÌËÏ¤˜ Û˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ¢˘ÙÈÎ‹ ∂˘-
ÚÒË Î·È µfiÚÂÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ı-
ÌÔ‡ ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ - screening ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·˘-
Ù¤˜ (Parkin et al., 2002; Parkin et al., 2003). ∏ ÂÈÛ·-
ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÎÔÏÔÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ÂÈ¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ¶·-
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·ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ÛÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜–screening
¤¯ÂÈ ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·È ÙË ıÓË-
ÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ (Jenkins,
2001; Parkin et al., 2001; Arbyn and Temmerman,
2002). ¡ÂfiÙÂÚÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ fiˆ˜ Ë Î˘ÙÙ·-
ÚÔÏÔÁ›· ˘ÁÚ‹˜ Ê¿ÛÂˆ˜ Î·È ÙÔ HPV DNA testing
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÛÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ. ∆Ô HPV DNA testing Ì·˙› ÌÂ ÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÔ-
ÏÔÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· Î·Ù¿ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó
ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÁÈ· ÙÈ˜ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜
Î·È ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÌÂÛÔ‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
ÂÏ¤Á¯Ô˘ (Franco, 2003). ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Î·Ì›· ÌÂÏ¤-
ÙË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ù·‰Â›ÍÂÈ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘
Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÛÂ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÚÔÛÙ¤ıË-
ÎÂ ÛÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙÔ HPV DNA testing.
ªÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÙÒÚ· ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÂÎÙ·ıÔ‡Ó ÛÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ÛÂ ·ÚÈıÌfi
·ÛıÂÓÒÓ ÚÈÓ ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Â˘Ú¤ˆ˜ ÙÔ HPV DNA
testing ÛÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ì·˙ÈÎÔ‡ screening Î·È ÚÈÓ
‚ÁÔ˘Ó ÚÒÈÌ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.
ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ·ÚfiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜
Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË˜ ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·-
ıÂÚ‹ ‹ Î·È ·˘Í¿ÓÂÙ·È (Hinkula et al., 2004).
∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜,
Ì›· ¿ÏÏË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ
ÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ. 
™ÎÔfi˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ
Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ‰Ú¿ÛË˜, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ú·ÁˆÁ‹˜
Î·È Ù· Â›‰Ë ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ. ∂›ÛË˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È
ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ ÛÂ Á˘-
Ó·›ÎÂ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿
Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜. ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌÔ› ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È
ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·–ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ÚÔ-
Î‡„Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ. 

º˘ÛÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ HPV

ªÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1980, ·ÔÎ¿Ï˘„·Ó
ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘
ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ-HPV. ∏
ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Î¿ÔÈÔÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ù‡Ô HPV
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ 99.7% ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘
(Schiffman et al., 2002; Bosch et al., 2002). ∂¯Ô˘Ó
·Ó·Î·Ï˘ÊıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi 100 ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ ÙÔ˘

HPV ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ 40 ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÁÂÓÓËÙÈ-
Îfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÔÈ 15 ÂÍ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È
ÔÁÎÔÁfiÓÔÈ (Schiffman and Castle, 2003). ∫·Ù·Ù¿Û-
ÛÔÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏÔ‡ Î·È ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ·
ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰ÈËıËÙÈÎfi
Î·ÚÎ›ÓÔ. À„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È Ô 16,18,31,33,35,
39,45,51,52,56,58,59,68,73,82 (Munoz et al., 2002).
√È ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ 58,59,68,73 Èı·ÓfiÓ Ó· Â›Ó·È ÔÁÎÔÁfi-
ÓÔÈ ÂÓÒ Û·Ó ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ
6,11,40,42,43,44,54,61,70,72,81. ªÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË
ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔ-
ÛÙfi Á˘Ó·ÈÎÒÓ ı· ÂÎÙÂıÂ› ÛÙÔÓ HPV. O Èfi˜ ı· ·-
Ú·ÌÂ›ÓÂÈ 6 ÌÂ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÛÙÔ ÁÂÓÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·˘ÙfiÌ·Ù· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ˘Ô¯ˆ-
ÚÂ›, Ì¤¯ÚÈ Ó· Û˘Ì‚Â› Èı·ÓfiÓ Ì›· Ó¤· ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ
¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô. ∏ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÌfiÏ˘ÓÛË
ÌÂ ÙÔÓ Èfi Â›Ó·È Ô ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔ
ÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ (Depuydt et al., 2003).
∆Ô ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ·fi ÙË ÌfiÏ˘Ó-
ÛË Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÚÔ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·È ÙÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ
Â›Ó·È 10-15 ¤ÙË. ∏ ∏PV ÌfiÏ˘ÓÛË Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ‰È·-
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ·. ¢‡Ô
ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î‹ Â·Ê‹ ÌÂ ¤Ó· Û‡ÓÙÚÔÊÔ HPV (+) ı· ·Ó·Ù‡-
ÍÔ˘Ó ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÙÔÓ Èfi Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ÂfiÌÂÓÔ˘˜ Ì‹-
ÓÂ˜ ÂÓÒ ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ı· Â›Ó·È
·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ›. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ HPV ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
˘ÔÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó. ∏ Ì¤ÁÈÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·-
Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ÌÂÈÒ-
ÓÂÙ·È. ∆Ô 65% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ ‚Ï¿‚Â˜ CIN I Ô˘
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 15-34 ÂÙÒÓ ı·
˘ÔÛÙÚ¤„Ô˘Ó (Sawaya et al., 2003). ™Â ·ÓÔÛÔÎ·ÙÂ-
ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì›· ·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›-
ÓÔ˘ ·fi ÙÔÓ Èfi, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘fi-
ıÂÛË fiÙÈ Ô Èfi˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Ì›· ˘ÔÎÏÈÓÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË Ë
ÔÔ›· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·. ∏ Û˘Û-
ÛÒÚÂ˘ÛË ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›· Î˘ÙÙ·ÚÔ-
ÎÈÓÒÓ (ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË˜ 12) ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜
ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙË ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ·ÓÔ-
ÛÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ (Coleman,
1994). 

ªfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HPV 

√ Èfi˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Ù· Ï·ÎÒ‰Ë Î‡Ù-
Ù·Ú· ÙË˜ ÂÈıËÏÈ·Î‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÂÓÒ ÌÈÎÚÔÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘ Â˘ÓÔÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË
(Galloway, 2003). √ Î‡ÎÏÔ˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È
·fi ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ï·Îˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∫fiÓÙÔ˘ Î·È Û˘Ó.¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ
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™ÙËÓ ÔÍÂ›· ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi HPV, ¤Ó· Ï‹ÚÂ˜
·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙÔ˘ ÈÈÎÔ‡ DNA ˘¿Ú¯ÂÈ Û·Ó Â›ÛˆÌ·
Ì¤Û· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ô
Èfi˜ Â›Ó·È ÈÎ·Ófi˜ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙË˜ ˙ˆ-
‹˜ ÙÔ˘, ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ·ÓÙ›ÁÚ·Ê· ÈÔ‡.
™¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ì›· ÁÂÓÈ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÈÒÓ ¿-
Óˆ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÂÈıËÏ›Ô˘, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰È·-
ÛÎÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÍÂÓÈÛÙ‹
‹ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÍÂÓÈÛÙ¤˜ (Goodman and
Wilbur, 2003). ∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÌÂ
ÙÔÓ Èfi ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi «Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜»
Î˘ÙÙ·ÚÔÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, fiˆ˜ .¯. ÎÔÈÏÔ-
Î˘ÙÙ¿ÚˆÛË. ™Â Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÌÂÚ›‰· ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ
ÌÂ ÙÔÓ HPV Á˘Ó·ÈÎÒÓ, Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ DNA ÙÔ˘
ÈÔ‡ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙÔ˘ ÍÂÓÈ-
ÛÙ‹. ∏ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÓÂÚÁÔ‡
DNA ÛÙÔ Î‡ÙÙ·ÚÔ - ÍÂÓÈÛÙ‹ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·ÎÔ‹ıË ÌÂ-
Ù·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÈÔ‡. ∏ Î·ÎÔ‹ıË˜ ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ··ÈÙÂ›
ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ÔÁÎÔÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È
·fi ÙÔÓ Èfi. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜
ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜, ÙÔ DNA ÙÔ˘ ÈÔ‡ Û˘¯Ó¿ ‰È·Û¿Ù·È
ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ∂2 ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È ˘Â‡-
ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÈÈ-
ÎÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ. ™Â Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÌÂÚ›‰· ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂ-
ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒ-
ÓÂÙ·È ÛÙÔ DNA ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ – ÍÂÓÈÛÙ‹ ÚÔÎ·ÏÒ-
ÓÙ·˜ ˘„ËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ‰˘ÛÏ·Û›· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÛÂ ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ·. ∆· ÔÁÎÔÁÔÓ›‰È·
∂6 Î·È ∂7 ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È. ∆· ∂6 Î·È ∂7 Îˆ‰ÈÎÔÔÈ-
Ô‡Ó ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È Î·È ·‰Ú·ÓÔÔÈÔ‡Ó
Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙˆÓ ÔÁÎÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘
ÍÂÓÈÛÙ‹. ∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÈÈÎÒÓ
ÁÔÓÈ‰›ˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜, Ô Î‡-
ÎÏÔ˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Î·È Ó¤·
ÌfiÚÈ· ÈÔ‡ ÛÙ·Ì·Ù¿ÓÂ Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ·È. °È’ ·˘Ùfi Î·È
Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ HGSIL ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
ÎÔÈÏÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Î·È Â›Ó·È ÚÒÈÌ· Î·È ·‰È·ÊÔÚÔ-
Ô›ËÙ·. ¢ËÏ·‰‹ fiÛÔ ÔÈ ‚Ï¿‚Â˜ CIN Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ
ÛÔ‚·Ú¤˜ Ù· ÎÔÈÏÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È, Ô ·ÚÈı-
Ìfi˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÁÚ¿ÊˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È Î·È ÙÔ Î·-
„È‰È·Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜
fiÙÈ Ô Èfi˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó··Ú·¯ıÂ› ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ
‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤Ó· Î‡ÙÙ·Ú·. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ DNA ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÂÓÙfi˜
ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÎÔ‹ıË ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ HPV. 

ªË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ HPV ÏÔ›ÌˆÍË˜ (ÂÈÎfiÓ· 1)

∆Ô ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ÙÔ˘  HPV ÂÚÈ¤¯ÂÈ 6 «ÚÒÈÌÂ˜» Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ ∂1,∂2,∂4,∂5,∂6,∂7 Î·È 2 «fi„ÈÌÂ˜» Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ L1 Î·È L2, 8 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙÌ‹Ì·Ù· «Ï·›ÛÈ·

·ÓÔÈ¯Ù‹˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜»  Î·È Ì›· «Ì·ÎÚ¿ ÂÚÈÔ¯‹
ÂÏ¤Á¯Ô˘». ∏ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ÚÔ·-
ÁˆÁfi Î·È ·˘Í¿ÓÂÈ Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ ·Ó··-
Ú¿ÁÔÓÙ·È. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Â›Ó·È
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ-
ıËÏ›Ô˘ (Pfister and Fuchs, 1987;Arrand, 1994). √È
L1 Î·È L2 ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÙÂÏÈÎ¿ ‰È·-
ÊÔÚÔÔÈËÌ¤Ó· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Ï·ÎÒ‰Ô˘˜ ÂÈıËÏ›Ô˘.
∞˘Ù¤˜ ÔÈ Î·„È‰È·Î¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ
Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ DNA ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ì¤Û· ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·. √È ∂1
Î·È ∂2 ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ·Ú·‚·ÛÈÎ¿
Ï·ÎÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú· Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘˜ ·ÊÔÚ¿ ÙË
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙ·ıÂÚÔ‡ ÙÔ˘ ÈÈÎÔ‡ ÂÈ-
ÛÒÌ·ÙÔ˜, Â˘Ô‰ÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ·Ó·‰ÈÏ·-
ÛÈ·ÛÌÔ‡ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ˆ˜ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎÔ› Ú˘ı-
ÌÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ∂6 Î·È ∂7 (White et al.,
1994; Schiffman, 1994; Liu et al., 1995). 
∏ ÚˆÙÂ˝ÓË ∂4 ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÙ· ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤Ó·
ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÛÙËÓ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ÂÈıËÏÈ·Î‹
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÂÎÂ› Ô˘ Èı·ÓfiÓ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È ÔÈ
Ó¤ÔÈ ÈÔ›. ∏ ∂5 Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹˜. ÀÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ∂5 ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ Î·È ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ Î·ÎÔ‹ıË ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘
ÈÔ‡. √È ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ∂6 Î·È ∂7 ÛÙÔ˘˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜ ÙÔ˘ HPV Îˆ‰ÈÎÔÔÈÔ‡Ó ÔÁÎÔÚˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ ÛÙ· ·ÓıÚÒÈÓ· Ï·ÎÒ‰Ë Î‡ÙÙ·Ú· (PecorarÔ
et al., 1989). ∏ ∂6 ÌÔÚÂ› Ó· Û˘˙Â˘¯ıÂ› Î·È Ó·
·‰Ú·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ p53 ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰È·ÎÔ‹
ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ ·fiÙˆÛË˜ Î·È ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘

∂§§∏¡π∫√ ¶∂ƒπ√¢π∫√ °À¡∞π∫√§√°π∞™ & M∞π∂À∆π∫∏™ T√ª. 4, T∂ÀÃ. 2, ™∂§. 119-131, 2005

121© E§§HNIKH MAIEYTIKH & °YNAIKO§O°IKH ETAIPEIA

∂ÈÎfiÓ· 1: ªË¯·ÓÈÛÌfi˜ HPV.

KONTOY  29/6/2005  10:59  “ Æ121



Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘  ÛÙËÓ G1 Ê¿ÛË ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡
Î‡ÎÏÔ˘. ∏ Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ∂7 ÌÂ ÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ÚÂÙÈ-
ÓÔ‚Ï·ÛÙÒÌ·ÙÔ˜ Rb ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ·
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙÔÓ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi. √Ù·Ó
ÙÔ DNA ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ·˘ÙÔ·Ó·-
·Ú·ÁfiÌÂÓÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰ÈÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹
(Î·ÎÔ‹ıË˜ ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË) ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÂÈÙ˘¯Ò˜
ÙËÓ ·Ô‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ∂2 ORF, ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ¤Î-
ÊÚ·Û‹˜ ÙÔ˘, ˘ÂÚ¤ÎÊÚ·ÛË ∂6, ∂7 ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î·ÎÔ‹ıË
ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘. ∞˘Ùfi˜ Ô ÔÏ˘ÛÙ·‰È·Îfi˜
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË˜ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Î·Ù·ÓÔËÙfi˜ ·ÏÏ¿ Â›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ ÔÈ
ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ∂6 Î·È ∂7 ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Î·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ Î·ÎÔ‹ıË ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË
(Schwarz et al., 1985; Awady  et al., 1987; Choo et
al., 1987; Romanczuk and Howley, 1992;
McDougall, 1996; Davidson et al., 2002). 

¶ÚÔÊ·Ó‹˜ ·Ó¿ÁÎË ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÁÈ·
ÙÔÓ  HPV

√ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ HPV ÛÙËÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹
Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È
·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ì¿˜ ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ
ÂÏ›‰Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„‹ ÙÔ˘ (Rock et al., 2000).
∂Ì‚fiÏÈ· Ù· ÔÔ›· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ·fi ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË
·fi ÙÔÓ Èfi, fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ¯ÔÚËÁËıÔ‡Ó ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË
ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰Ú¿-
ÛÔ˘Ó ÚÔÏËÙÈÎ¿ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
·˘Ù¤˜ , ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ (Crum, 2002).
™˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÔ‡ÛÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ù·ÎÙÈÎÔ‡
screening Î·È ıÂÚ·Â›·˜, Ë ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ì›· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfiÙÂÚË, ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË Î·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·Ú¤Ì‚·ÛË, Ì›· Ï‡ÛË Ì·ÎÚ¿˜
‰È·ÚÎÂ›·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜
fiÔ˘ ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜ Â›-
Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎÔÏÂ˜. 
∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜, ‚ÈÔÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Î·È ÛÂ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Î¤-
ÓÙÚ· ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÚÔÊ˘Ï·-
ÎÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ HPV.
°È· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÈÛ¯˘Ú‹ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ÂÓ¿-
ÓÙÈ· ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË, ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÔÁfiÓÓÔ˘
ÙÔ˘ ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∆Ô ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi ÂÌ-
‚fiÏÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·˜ ÙÔ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·
ÈÎ·Ó¿ Ó· ·ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ÙÔÓ Èfi ÚÈÓ ·˘Ùfi˜ ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ÏËı˘ÛÌfi. ∞˘Ù‹ Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Úfi-

ÏË„Ë˜ ··ÈÙÂ› Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ˘„ËÏ¿ Ù· Â›Â‰·
ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÔÁfiÓÓÔ˘
ÙÔ˘ ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ·. ¶ÔÏÏÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ‰‡-
ÛÎÔÏ· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÛÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â-
‰· Î·È ÁÈ’·˘Ùfi Û˘ÛÙ‹ÓÔ˘Ó Ù· ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ ÂÌ‚fi-
ÏÈ· Ó· ‰ÈÂÁÂ›ÚÔ˘Ó Î·È ÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹
·¿ÓÙËÛË, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹ Ó· ÂÍ·Ê·Ó›ÛÂÈ Ù·
ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÚÔÛ‚·ÏÏfiÌÂ-
ÓÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜.
∏ ·Í›· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎÒÓ ÂÌ‚Ô-
Ï›ˆÓ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡
Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› ·ÎfiÌË, ÂÊfiÛÔÓ
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È 1-2 ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ‰ÈË-
ıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔÓ
HPV. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ù· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ıÂˆÚËÙÈ-
Î¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‹‰Ë ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi ÙÔÓ Èfi.
∆· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· (Galloway, 1998): ·) ˘Ô-
ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ SIL, ‚) ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜
‚Ï¿‚Â˜ LGSIL Ó· ÂÍÂÏÈ¯ıÔ‡Ó, Á) ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ÙËÓ ˘ÔÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂ-
Ú·Â›· Î·È ‰) ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙË ‰È·ÛÔÚ¿ ÂÓfi˜ ÌÂÙ·ÛÙ·-
ÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘.
∆· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ı· Ú¤ÂÈ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·
ÂÊfiÛÔÓ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂ-
ÚÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ Èfi fiÙ·Ó ·˘Ùfi˜ ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ› Ì¤Û· ÛÙ·
Î‡ÙÙ·Ú·-ÍÂÓÈÛÙ¤˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÁÈ· Î·Ì›· ÓfiÛÔ, Ë
·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈ-
ÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ÚfiÎÏË-
ÛË. ∂›ÛË˜, ·Ó Î·È Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÌ‚fiÏÈ· ¤¯Ô˘Ó
Û¯Â‰È·ÛÙÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·-
¯‹ÏÔ˘, ÌÂÚÈÎ¿ ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÔÍ˘ÙÂÓ‹ ÎÔÓ‰˘ÏÒ-
Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÁÂÓÈÎ¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ HPV. T· ÔÍ˘ÙÂÓ‹ ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù· ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·ÔÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ÙËÓ ˘ÔÙÚÔ‹
Î·È ˘ÔÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·˘Ù¤˜
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó ÁÚ‹ÁÔÚ·, ÌÈ· Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È
·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ.  

∂›‰Ë ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ

∂¯Ô˘Ó ·Ú·¯ıÂ› 5 Â›‰Ë ·ÓÙÈÁfiÓˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HPV
(Bosch et al., 1995; Lowy and Schiller, 1998; Duggan-
Keen et al., 1998; Hines et al., 1998; NIAID Task
Force on Immunology, 1998;
www.cdc.gov/nchtp/dstd/reports publications/99HPV
report ): 1) ∞Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔÈ ˙ÒÓÙÂ˜ ÊÔÚÂ›˜, 2)
¶ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ Î·È ÂÙÈ‰ÈÎ¿ ·ÓÙÈÁfiÓ·, 3) ªfiÚÈ·

∫fiÓÙÔ˘ Î·È Û˘Ó.¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ
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·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔ˘ ÈÔ‡ –VLP’s, 4) «°˘ÌÓ¿» DNA ÂÌ‚fiÏÈ·
Î·È 5)  µÚÒÛÈÌ· ÂÌ‚fiÏÈ·. º˘Ù¿ Ô˘ Â›Ó·È ÁÂÓÂÙÈÎ¿
ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤Ó· Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Ù·  HPV ·ÓÙÈÁfiÓ· ÛÂ
ÊÚÔ‡Ù· Î·È Ï·¯·ÓÈÎ¿. ∆ÚÒÁÔÓÙ·˜ Ù· Ê·ÁËÙ¿ ÚÔ-
Î·ÏÂ›Ù·È ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË ÛÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·.
∂ÂÈ‰‹ Ï›ÁÔÈ Ù‡ÔÈ HPV ÌÔÚÔ‡Ó Ó’·Ó··Ú·¯ıÔ‡Ó
ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜, Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ
‹ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓˆÓ ˙ˆÓÙ·ÓÒÓ ÈÒÓ fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ
¿ÏÏ· ÂÌ‚fiÏÈ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹. °È’ ·˘Ùfi Î·È Ù· ÂÌ-
‚fiÏÈ· ·˘Ù¿ ÁÈ· ÙÔÓ HPV ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· Ó¤· ÁÂÓÈ¿
ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ÁÔ-
ÓfiÙ˘Ô˘˜ ı· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ. ™Ùfi¯ÔÈ ÙˆÓ ÂÌ‚Ô-
Ï›ˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Ë Î·-
ıÂÌ›· ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi
ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔÓ Èfi. ∂Í·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ fiÙÈ
Â›Ó·È ·ÚÔ‡ÛÂ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ Ìfi-
Ï˘ÓÛË˜ Â›Ó·È È‰·ÓÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ÁÈ· Ù· ÚÔÏËÙÈÎ¿ ÂÌ-
‚fiÏÈ·. ∂ÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ›
Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·„È‰ÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜, Ë ·ÓÔÛÔÏÔÁÈ-
Î‹ ·¿ÓÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ L1 Â›Ó·È 30 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË, ÁÈ’·˘Ùfi Î·È Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÚÔÏËÙÈÎ¿ ÂÌ‚fi-
ÏÈ· ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô ÙËÓ  L1 Î·È fi¯È ÙËÓ L2.
√È ÔÁÎÔÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ∂6 Î·È ∂7, Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÎ-
ÊÚ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ Ù· ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙˆÓ
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ. ∂ÂÈ‰‹ ÔÈ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ∂1
Î·È ∂2 Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·Ó·‰ÈÏ·ÛÈ·ÛÌfi,
ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ·fi ÙÈ˜ ∂6 Î·È
∂7 Î·È ÛÙ· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜. °È’·˘Ùfi
ÔÏÏÔ› ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÔÈ Úˆ-
ÙÂ˝ÓÂ˜ ∂1, ∂2 ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙˆÓ
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÒÈÌÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜
fiˆ˜ .¯. LGSIL. 

∆‡ÔÈ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ

¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÂÓ¿-
ÓÙÈ· ÛÙÈ˜ HPV ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ L1 Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ L2. ∏ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÔÚ›ˆÓ Û·Ó ÙÔ˘ ÈÔ‡ VLP’s, Ù· ÔÔ›· ÌÔÚ-
ÊÔÏÔÁÈÎ¿ ‰ÂÓ ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·˘ıÂÓÙÈÎÔ‡˜
ÈÔ‡˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ·˘ÙÔ·Ó··Ú·ÁfiÌÂ-
ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜, ¤¯ÂÈ ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ ÔÏ‡ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ (Lowy et al., 1998).
∆· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚfiÎÏË-
ÛË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜ ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ E6 Î·È E7 ÌÂ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙËÓ ˘ÔÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ. ∂ÂÈ‰‹ Î·-
Ì›· ÚˆÙÂ˝ÓË ‰ÂÓ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÂÈ-
Ê¿ÓÂÈ·, Ô ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Â›Ó·È Ì¤Ûˆ
ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÙÔÍÈÎÒÓ ∆ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Ù·

ÔÔ›· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· ÂÙ›‰È· ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
ÈÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ (Duggan-Keen et al., 1998;  Van
Driel et al., 1999). 
∆· Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤Ó· ‹ ¯ÈÌ·ÈÚÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ¤¯Ô˘Ó Û¯Â-
‰È·ÛÙÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó
·fi ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ó· ˘ÔÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙÈ˜
‚Ï¿‚Â˜, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ Ì›· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË
·fi ÙÈ˜ L1 Î·È L2 ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ì›· ·ÓÔÛÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÂÓÂÚÁÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· ∆ ÏÂÌÊÔ-
Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û·Ó ÛÙfi¯Ô ÙÈ˜ ∂6, ∂7 ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜.
∆· ÚÒÙ· ¯ÈÌ·ÈÚÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· Â›Ó·È L1 ‹ L1,L2
VLPs ÂÌ‚fiÏÈ· Ù· ÔÔ›· ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó Ù· Î˘ÙÙ·ÚÔ-
ÙÔÍÈÎ¿ ∆ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· (Mc Neil, 1997).

¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· - ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

°È· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓË˜
ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ Èfi HPV ı· Ú¤ÂÈ Ù· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆ-
ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ó· ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘
‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ÂÎÂ› Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÌfiÏ˘Ó-
ÛË˜. ∆· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó
·fi ÙÔ ·›Ì· ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓ-
ÓÔÁfiÓÔ˘ ‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÙ›ıÂÓÙ·È ÙÔÈÎ¿  ÂÎÎÚ›ÓÔ-
ÓÙ·˜ Î˘Ú›ˆ˜ IgA (Parr and Parr, 1985; Thapar et al.,
1990). ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÌ‚fiÏÈ· Î·Ù¿ ÙˆÓ ÈÒÓ ‚·Û›-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÊfiÚÌÂ˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË
·Ú·ÈˆÌ¤ÓˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ ÌÈ· Î·È ÔÈ
ÈÔ› ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÛÂ Û‡ÛÙËÌ· Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜.  ∏ L1 Î·„È‰ÈÎ‹ ÚˆÙÂ˝ÓË fiÙ·Ó ˘ÂÚÂÎ-
ÊÚ¿˙ÂÙ·È  ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÙÔ Ì·ÛÙfi,
ÛÂ ¤ÓÙÔÌ·, ‹ ‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·˘-
ÙfiÌ·Ù·, ÌfiÚÈ· ÌÂ ‰ÔÌ¤˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡
(Kirnbauer et al., 1992; Hagensee et al., 1993;
Naedelli-Haefliger et al., 1997). ∆· ÌfiÚÈ· VLP’s ÌÈ-
ÌÔ‡ÓÙ·È ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰È¤-
ÁÂÚÛË ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∂›ÛË˜,
ÂÂÈ‰‹ Ù· VLP’s ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÈÈÎfi ÁÔÓÈ‰›ˆÌ· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÂÈ‚Ï·‚‹. ™Â ÔÏÏ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ˙ÒˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ¤-
Ó· ÌÂ ÙÔÓ Èfi Ë ¤ÓÂÛË VLP’s ÚÔÎ·ÏÂ› ˘„ËÏÔ‡˜ Ù›Ù-
ÏÔ˘˜ ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜.
∞ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Â›ÙÂ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· Â›ÙÂ ·fi ÙÔ ‚ÏÂÓÓÔ-
ÁfiÓÔ ÙË˜ Ì‡ÙË˜ ‹ ‰È·ÎÔÏÈÎ¿ Â›Ó·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÙË˜ ·ÓÔÛ›·˜ ÛÙÔ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ
ÙÔ˘ ÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÎÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ IgG ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·Ù· ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË
ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏ-
Ï¤˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙË Ê¿ÛË π/ππ
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó HPV VLP’s ÂÌ‚fiÏÈ· ·ÏÏ¿ fiÏ·
¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓ· ÛÂ ÂÓ¤ÛÈÌË ÌÔÚÊ‹ (Evans et al., 2001;
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Harro et al., 2001; Koutsky  et al., 2002; Kawana et
al., 2003; Harper, 2004; Ault et al., in press). ∏ ÌÂ-
Ï¤ÙË ÙÔ˘ Koutsky et al. Â›Ó·È ‰ÈÏ‹ Ù˘ÊÏ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ
Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÎÔÏÂÁ›Ô˘ ËÏÈÎ›·˜ 16-23 ÂÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÂÌ‚ÔÏÈ¿ÛıËÎ·Ó ÌÂ HPV 16 L1 VLP’s. O ÏËı˘ÛÌfi˜
ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙÔÓ HPV 16 Î·È Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ Ù‡Ô ‰˘ÛÏ·Û›Â˜ ÂÓÒ ÌfiÓÔ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜
Ô˘ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ‰˘ÛÏ·Û›· Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıË-
Î·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË. ∞fi ÙÈ˜ 2392 Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÔÈ 859 ·Ô-
ÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ÂÂÈ‰‹ ‹Ù·Ó HPV 16 ıÂÙÈÎ¤˜ Â›ÙÂ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Â›ÙÂ ·Ú-
ÁfiÙÂÚ·. ∏ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ
¤Ï·‚Â ÙÚÂÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÙˆÓ 40 Ìg ÛÙÔ˘˜ 0,
2 Î·È 6 Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ Û¯‹Ì· ¤Ï·‚Â Î·È Ë ÔÌ¿‰·
ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ÌÂ placebo. ∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË ¤ÁÈÓÂ Î¿ıÂ 6 Ì‹ÓÂ˜ Ì¤Ûˆ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÈ-
¯Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘, HPV DNA testing
Î·È Ì¤ÙÚËÛË HPV 16 ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË
˘Ô„›·˜ ·fi HPV ÌfiÏ˘ÓÛË ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·¤-
ÌÔÓÙ·Ó ÁÈ· ÎÔÏÔÛÎfiËÛË. ∂ÌÌ¤ÓÔ˘Û· HPV 16
ÌfiÏ˘ÓÛË ‹Ù·Ó ·˘Ù‹ Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·Ó ÛÂ 2 ÂÈ-
ÛÎ¤„ÂÈ˜ (ÌÂ ‰È·ÊÔÚ¿ 4 ÌËÓÒÓ) Î·È Ô˘ Ô HPV 16
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·Ó Ì¤Ûˆ PCR. ∞fi ÙÈ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›ÛÂ˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÔÈ 99.7% ıÂÙÈÎÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ
·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ 58 ÊÔÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘
ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi ÙÚfiÔ. √ÏÂ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó Â› 48 Ì‹ÓÂ˜. ª›· ÚÒÙË ·Ó¿-
Ï˘ÛË ¤ÁÈÓÂ fiÙ·Ó Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜
·ÚÈıÌfi˜ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÚÔÛ‚ÔÏ‹ HPV
16. ªÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (Ì¤-
ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 17.4 Ì‹ÓÂ˜) 41 Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ÌÂ placebo
‹Ù·Ó HPV ıÂÙÈÎ¤˜ (n=765), 31 ·fi ÙËÓ ›‰È· ÔÌ¿‰·
ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· HPV 16 ÌfiÏ˘ÓÛË ¯ˆÚ›˜
CIN, 9 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ‚Ï¿‚Â˜ CIN (5 CIN I, 4
CIN II) ÂÓÒ 1 Á˘Ó·›Î· HPV 16 DNA ıÂÙÈÎ‹ ¯¿ıË-
ÎÂ ÛÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ∞fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚Ô-
ÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ (n=768) Î·Ì›· Á˘Ó·›Î· ‰ÂÓ
ÚÔÛ‚Ï‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Èfi Ô‡ÙÂ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ‚Ï¿‚Ë
CIN. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·  Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜
ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜  Â›Ó·È 0/100 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ÛÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ¤Ó·ÓÙÈ 3.8
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ÌÂ placebo Á˘Ó·È-
ÎÒÓ ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ 100% ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÌÂ ÙÔÓ Èfi HPV
16 (ıÂÙÈÎfi ÌfiÓÔ ÛÂ Ì›· Â›ÛÎÂ„Ë) ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎÂ ÛÂ 6
Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ Î·È ÛÂ
27 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ÌÂ
placebo. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÚÔ‚ÔÏ‹˜ ·fi ÙÔÓ Èfi (ÚÔ-
ÛˆÚÈÓ‹ Î·È ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·)  Â›Ó·È 0.6 ÁÈ· Î¿ıÂ 100 Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ Î·È 6.3%
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ÌÂ placebo. ∞˘Ùfi

ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Â›Ó·È
91% ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜. ∂È-
ÚÔı¤Ùˆ˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ 44 Á˘Ó·›ÎÂ˜ CIN ‚Ï¿-
‚Â˜ ÌË Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ÙÔÓ HPV 16 Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô
ÔÌ¿‰Â˜  (Koutsky et al., 2002). 
¶ÚfiÛÊ·Ù· ‰ËÌÔÛÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
·fi Ì›· ‰ÈÏ‹ Ù˘ÊÏ‹ Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ÂÌ‚Ô-
Ï›Ô˘ HPV 18 L1 VLP’s ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ê¿ÛË π, ÛÂ 40 Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 16-23 ÂÙÒÓ, ·fi 3 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÎÔ-
Ï¤ÁÈ· (Merck Research Laboratories, West Point,
PA), (Ault et al., in press). √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ıË-
Î·Ó ÛÂ 2 ÔÌ¿‰Â˜, ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›ÛÂ˜ Î·È ÌË, ÛÂ ·Ó·ÏÔ-
Á›· 2:1. ∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ HPV 18 L1 VLP’s ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ
ÛÂ 3 ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ 80 mg ÛÙÔ˘˜ 0, 2 Î·È 6 Ì‹ÓÂ˜. ∆Ô
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ó· Î·ıÔÚÈÛÙÂ› Â¿Ó Ô
ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ı· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ Ù›ÙÏÔ˘˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ
HPV≥ 200 ªmu/ML ÛÂ ·Ú·¿Óˆ ·fi ÙÈ˜ ÌÈÛ¤˜
ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›ÛÂ˜. √ÏÂ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ
ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ·Ó¤Ù˘Í·Ó HPV 18 ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·
¤Ó· Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Î·È ÙÚ›ÙË ‰fiÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ô-
Ï›Ô˘. ∆Ô 86% ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ·Ó¿Ù˘ÍÂ HPV
18 ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· > 200 ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÛÙÔ˘˜ 3 Ì‹ÓÂ˜ ÂÓÒ
ÙÔ 100% ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂÈÛÒÓ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ÙÈÌ¤˜ ÛÙÔ˘˜ 7 Ì‹ÓÂ˜. √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·˘-
Í¿ÓÔÓÙ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÙÔ˘
ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Î·È ‹Ù·Ó 60 ÊÔÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÈ˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÌÔÏ‡ÓÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔÓ Èfi ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi
ÙÚfiÔ. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÂÌÊ·Ó›ÛıËÎÂ
ÂÚ‡ıËÌ·, Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›ÛÂ˜ ÌÂ HPV
·fi fi, ÙÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ placebo (40.7% Î·È 7.7%,
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·) Î·È Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. ∫·Ì›· ¿ÏÏË ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ-
ÈÎ‹ ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÂ Î·Ì›·
ÔÌ¿‰·. 
∏ GlaxoSmith Kline Biologicals Î·È Ë Medimmune
(Suzich, 2004) ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ¤Ó· ÂÌ‚fiÏÈÔ ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ HPV 16 Î·È HPV18 Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜
Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ‚Ï¿‚Â˜. ∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ·ÔÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi ÈÛÔÌÂÚ‹ HPV 16 L1 Î·È HPV 18 L1
VLP’s (20 Ìg ÙÔ Î·ı¤Ó·). 
™Â Ì›· ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÙÈÌ‹ıËÎÂ Ë ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ· Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ HPV 16,18 L1
VLP’s ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ
ÙÔÓ Èfi (Harper, 2004). ™Â ·˘Ù‹Ó ÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÚÎÂ›-
·˜ 18-27 ÌËÓÒÓ Ô˘ ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· ÛÙË µÚ·˙ÈÏ›· Î·È
ÛÙË µ. ∞ÌÂÚÈÎ‹ 1113 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 15-25 ÂÙÒÓ
ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó Ì¤Ûˆ test-pap, HPV DNA testing Î·È
Ì¤ÙÚËÛË˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î¿ıÂ 6 Ì‹ÓÂ˜. ∫¿ıÂ 3 Ì‹ÓÂ˜
Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ HPV DNA  ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·Ó Ì¤Ûˆ
PCR. °È· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ô-
Ï›Ô˘ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·Ù¤ÁÚ·Ê·Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜
ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÁÈ· 7 ËÌ¤ÚÂ˜. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ù·-

∫fiÓÙÔ˘ Î·È Û˘Ó.¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ
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ÍÈÓÔÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜, ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›ÛÂ˜ ÌÂ
HPV (366 Á˘Ó·›ÎÂ˜) Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›ÛÂ˜ ÌÂ
placebo (355 Á˘Ó·›ÎÂ˜) Î·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÔÈ
Ù›ÙÏÔÈ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜. √ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ¤ÁÈÓÂ
ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰fiÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È
Ë ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ‹ ÙÔ˘˜. ∆ÔÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË (87.6% ÛÙÈ˜ placebo Î·È 94% ÛÙÈ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ›-
ÛÂ˜), fiÓÔ˜ Î·È ÂÍ¿ÓÙÏËÛË ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÈ˜ ·ÓÂÈı‡-
ÌËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó. ∏ ‰Ú·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë HPV 16 ‹Ù·Ó
100% ÛÂ fiÏ· Ù· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÓÒ ÁÈ· HPV 16+ HPV
18 ‹Ù·Ó 90.9%. H ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë
ÙË˜ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û·˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔÓ HPV 16,18 ‹Ù·Ó
100%. ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ 6 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ
placebo ·Ó¿Ù˘Í·Ó ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· HPV 16 CIN 1 ‚Ï¿-
‚Ë ÂÓÒ Î·Ì›· Á˘Ó·›Î· ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛıÂÈÛÒÓ ÌÂ HPV ‰ÂÓ ·Ó¤Ù˘ÍÂ Ù¤ÙÔÈ· ‚Ï¿‚Ë.  
∆· ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÙÒÚ· ÛÙË
Ê¿ÛË πππ ÁÈ· Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› Ë ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.
ª›· Ù¤ÙÔÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ NCI ı· Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· ÛÙËÓ
∫fiÛÙ· ƒ›Î· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰Â›ÁÌ· ÏËı˘ÛÌÔ‡.  

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· - ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

EÌ‚fiÏÈ· ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÈ˜ ÔÁÎÔÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ∂6,7 ÙÔ˘ HPV
16,18 Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ π,ππ ÛÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi
Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ‹ Î·È ÛÂ ‚Ï¿‚Â˜ HGSIL (›-
Ó·Î·˜ 1).
√È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿
ÂÌ‚fiÏÈ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ¿Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜. °È· ÏfiÁÔ˘˜ ËıÈÎ‹˜ ‰ÂÔÓÙÔÏÔÁ›·˜, ÔÈ
ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ‰ÂÓ Â¤ÙÚÂ„·Ó ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÂÌÊ¿-

ÓÈÛ·Ó ·ÓÒÌ·ÏÔ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎfi Â›¯ÚÈÛÌ· (Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜) Ó· ÌËÓ Ï¿‚Ô˘Ó ıÂ-
Ú·Â›·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. §fiÁˆ ·˘ÙÔ‡ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıË-
ÎÂ ¤Ó· ÈÔ ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ fiˆ˜ ÔÈ HGSIL ‚Ï¿‚Â˜
ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ (Hines
et al., 1998). ∞ÏÏÔÈ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜
CIN I ˆ˜ Ù¤ÙÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô. ∂¿Ó ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Î¿ÙÈ Ù¤-
ÙÔÈÔ, ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÌÂÁ¿Ï· ‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ·ÏÏ¿ Ë ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.
√È ¯·ÌËÏfi‚·ıÌÂ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ LGSIL ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÈÎÈÏ›· ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡, ÌÂ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ‰Ú·ÛÙÈÎfi, ÁÂÁÔÓfi˜
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› Â¿Ó ‚ÚÂıÔ‡Ó ÂÌ‚fiÏÈ· ÁÈ·
ÔÏÏÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡. ∂›ÛË˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ
1% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ Ù‡Ô
16 Î·È ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ CIN I  ‚Ï¿‚Ë ı· ·Ó·Ù‡-
ÍÔ˘Ó ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ ÂÓÒ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ï¿ ‰È·Û·ÊËÓÈÛÙÂ›
(www.cdc.gov/nchtp/dstd/reports_publications/99HPV
report.htm). √È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·˘Ù¿ Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ (Evans et al., 2001;
Harro et al., 2001;  Koutsky et al., 2002; Harper,
2004; Suzich, 2004; Jenkins, 2004; Tjalma et al.,
2004; Ault et al., in press). øÛÙfiÛÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
·ÔÙÈÌËıÔ‡Ó ÛÙË Ê¿ÛË πππ ÌÂ Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜

∂§§∏¡π∫√ ¶∂ƒπ√¢π∫√ °À¡∞π∫√§√°π∞™ & M∞π∂À∆π∫∏™ T√ª. 4, T∂ÀÃ. 2, ™∂§. 119-131, 2005
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¶›Ó·Î·˜ 1: £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ∂Ì‚fiÏÈ·

∞ÓÙÈÁfiÓÔ ∞ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ∫·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÛıÂÓÒÓ 

HPV 16,18 E6 E7 ÚˆÙÂ˝ÓË 8 ¶ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜ ‰ÈËıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜

HPV 16,18 E6 E7 ÚˆÙÂ˝ÓË 10 CIN III

HPV 16,18 E6 E7 ÚˆÙÂ˝ÓË 14 ¶ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜ ‰ÈËıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜

HPV 16,18 E6 E7 ÚˆÙÂ˝ÓË 18 ªÈÎÚÔ‰ÈËıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘

HPV 6-L2 E7 36 OÍ˘ÙÂÓ‹ ÎÔÓ‰˘ÏÒÌ·Ù·

HPV 6-L2 E7 ÚˆÙÂ˝ÓË 5 ¶ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜ ‰ÈËıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜

HPV 16-E7 ÂÙ›‰ÈÔ 15 ¶ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜ ‰ÈËıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜

HPV 16-E7 ÂÙ›‰ÈÔ 45 CIN II-III

HPV 16 ÂÙ›‰ÈÔ 15 VIN

HPV 16-E7 ÂÙ›‰ÈÔ 15 ÀÔÙÚÔ‹ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘

KONTOY  29/6/2005  10:59  “ Æ125



·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË (¶›Ó·ÎÂ˜ 2,3) ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙ·
ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ 100% ‰Ú·-
ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ HPV 16,18 L1 VLP’s ÂÓ¿-
ÓÙÈ· ÛÙËÓ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô 16,18 Ë
GlaxoSmithkline ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ÙÔ ÂÌ‚fi-
ÏÈÔ ÛÙË Ê¿ÛË πππ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰Â›ÁÌ· ÏËı˘ÛÌÔ‡
(28000). ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ Â›Ó·È ‰ÈÏ‹ Ù˘ÊÏ‹ ÔÏ˘ÎÂ-
ÓÙÚÈÎ‹ ÛÂ ¤ÊË‚Â˜ Î·È Ó¤Â˜ ËÏÈÎ›·˜ 15-25 ÂÙÒÓ Ô˘
ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ 3 ‰fiÛÂÈ˜ Î·È ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 48 ÌËÓÒÓ. £· Ï¿‚ÂÈ
¯ÒÚ· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, ¡fiÙÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹, §·ÙÈÓÈÎ‹ ∞ÌÂ-
ÚÈÎ‹, ∞Û›· Î·È ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÈÔ ÂÎÙÂ-
ÓÒ˜ Î·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰Â›ÁÌ· ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∂ÈÚfiÛıÂ-
Ù· ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘
ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë, ı· ¤ÚıÔ˘Ó
·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ı· ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÛÙËÓ ∫fiÛÙ· ƒ›Î·.
¶·ÚfiÏ·, fiÌˆ˜, Ù· ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·-
Î‡„ÂÈ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÌ-

‚ÔÏ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ Î·È ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÁÈ·
·¿ÓÙËÛË.
1. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ· Ù· HPV ÂÌ‚fiÏÈ·
(ÚÔÏËÙÈÎ¿). ∂Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È
Ë ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ ÙÔÓ Èfi. ∂ÂÈ‰‹ Ë HPV ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi
ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔÓ Èfi Á˘Ó·ÈÎÒÓ, Ë ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜
‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙË ÌfiÏ˘ÓÛË. ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ‚Ï¿‚Ë˜
CIN Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÛÂ Ì›· Á˘Ó·›Î·
Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÂ› ÁÈ· ¤Ó· Ù‡Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚÔÛÙ·Û›·˜ ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË ÌÂ
¿ÏÏÔÓ Ù‡Ô ÈÔ‡ ·fi ·˘ÙfiÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÌ‚ÔÏÈ¿-
ÛıËÎÂ. °È’·˘Ùfi Î·È ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ÌÂÁ¿Ï· ‰Â›ÁÌ·Ù·
ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÂ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› Ë ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ
ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ (Af Geijersstam et al., 1998). √È ·ÚÔ‡-
ÛÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ì›· ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹

∫fiÓÙÔ˘ Î·È Û˘Ó.¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ
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¶›Ó·Î·˜ 2: ¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ ∂Ì‚fiÏÈ·

∂Ù·ÈÚÂ›· ∞ÓÙÈÁfiÓÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ê¿ÛË
∆‡Ô˜ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘

Medimmune Smith Kline Beecham 
(MEDI –501) HPV 11 L1,VLPs II
Medimmune Smith Kline Beecham 
(MEDI-503,504) HPV 16,18 L1, VLPs II, ∂˘ÚÒË, ¡.∞ÌÂÚÈÎ‹, §.∞ÌÂ-

ÚÈÎ‹, ∞Û›·, 28000 Á˘Ó·›ÎÂ˜
ªerck HPV 6-11-16-18 L1, VLPs III, ∏¶∞,∂˘ÚÒË, ∞˘ÛÙÚ·Ï›·, 

¡.∞ÌÂÚÈÎ‹. 
NCI HPV 16 L1, VLPs III, ∫fiÛÙ· ƒ›Î·, 15000 Á˘Ó·›-

ÎÂ˜
Medigene HPV 16 L1, E7 II

¶›Ó·Î·˜ 3: ¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ ∂Ì‚fiÏÈ· Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

∂ÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ê¿ÛË ∞ÓÙÈÁfiÓÔ 
∆‡Ô˜ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘

Evans Î·È Û˘Ó. 2001 I, ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ HPV 11 L1 VLP

Harro Î·È Û˘Ó. 2001 I, ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ HPV 16 L1 VLP

Koutsky Î·È Û˘Ó. 2002 II, ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ HPV 16 L1 VLP

Ault Î·È Û˘Ó. 2004 I, ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ HPV 18 L1 VLP

Harper Î·È Û˘Ó. 2004 I, ÛÂ ˘ÁÈÂ›˜ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜ HPV 16, HPV 18  L1 VLP
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˘„ËÏÔ‡ Ù›ÙÏÔ˘ ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·-
ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË ÁÈ· Ó· ‰Ô‡ÌÂ Â¿Ó Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿-
ÙˆÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ‹
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜. ªÂÙ¿ ·fi Ì›·
ÌfiÏ˘ÓÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ·Ú·-
Ì¤ÓÔ˘Ó ÁÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·ÏÏ¿ ·˘Ù¿ ‰È·Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È.
∂›ÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜, ÙÔ ÂÏ¿¯È-
ÛÙÔ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·˘-
ÙÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Ô˘ ·-
Ú¤¯Ô˘Ó Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ·˘Ù¿. øÛÙfiÛÔ, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘
·Ó·Î‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·fi
ÂÌ‚fiÏÈ· HPV L1 VLP’s Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿
Î·È ÛÂ ·˘Ù¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÌÂ›ˆÛË
ÛÙÔ˘˜ ˘„ËÏÔ‡˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi
6- 8 Ì‹ÓÂ˜. °È· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ¤Ó· ÂÌ‚fi-
ÏÈÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÚÔÛÙ·Û›· ÁÈ· 1-2 ‰ÂÎ·Â-
Ù›Â˜. ¶Èı·ÓfiÓ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÌÂ-
Ù¿ ·fi 5-10 ¤ÙË. 
2. ∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È-
ÓÔ‡ÚÁÈˆÓ Ù‡ˆÓ HPV ‹ Ù‡ˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙Ô-
ÓÙ·È ·fi Ù· ÂÌ‚fiÏÈ·.
3. √È Ù‡ÔÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ˘„ËÏfi‚·ı-
ÌÂ˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó
·fi ÂÚÈÔ¯‹ ÛÂ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÁÈ’·˘Ùfi Î·È Ë ÂÈÏÔÁ‹
ÙˆÓ Ù‡ˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó·
ÂÌ‚fiÏÈÔ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ (Clifford et
al., 2003). ¶·ÚfiÏÂ˜ fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÔÈÎÈ-
Ï›Â˜, Ô Ù‡Ô˜ 16 Â›Ó·È Ô ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÔ˜ (40-58%).
√È Ù‡ÔÈ 16, 18, 45, 31, 33 Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 84% fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰ÈËıËÙÈÎÒÓ
Î·ÚÎ›ÓˆÓ. °È’·˘Ùfi Î·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÂ ¤Ó·Ó
Ù‡Ô HPV ‰ÂÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ·fi ¿ÏÏÔÓ Ù‡Ô ÙÔ˘
ÈÔ‡, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ··Ú·›ÙËÙË ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ. °È· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ÛÙÔ 80% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó VLP’s ·fi ÙÔ˘˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˘˜
Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹˜ ‹ ¯ÒÚ·˜ (Lowy
and Frazer, 2003). ∂Ó· ÂÌ‚fiÏÈÔ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ˘˜ 8
ÈÔ Û˘¯ÓÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡, ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·Ú¤¯ÂÈ 95%
ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙÔ ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ (Munoz et
al., 2003). 
4. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÔÏÏÒÓ Ù‡ˆÓ
ÛÂ ¤Ó· ÂÌ‚fiÏÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi˜.
∞ÔÙÂÏÂ› ÂÚÒÙËÌ· ÙÔ fiÛÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› Ù‡ÔÈ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô Î¿-
ıÂ Ù‡Ô˜ ··ÈÙÂ› ¤Ó· ÈÎ·Ófi ÔÛfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘. 
5. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ì›· ıÂˆÚ›·, fiÙ·Ó ¤Ó· ÂÌ‚fiÏÈÔ ·Ú¤-
¯ÂÈ ÚÔÛÙ·Û›· ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜, ·ÏÏ¿ fi¯È ÛÂ
fiÏÔ˘˜, Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÔÁÎÔÁfiÓÔÈ ÈÔ› ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌ-
Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÂÓfi Ô˘ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÔ ÔÈÎÔÛ‡ÛÙËÌ·. °È’·˘Ùfi ÌÔÚÂ› ¤Ó·

ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ÈÔ Û˘-
¯ÓÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ·
ÎÔÏÔÛÎfiËÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ·ÏÏ¿ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·-
Ù· screening ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó
Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ·Ô‰ÂÈ¯ıÔ‡Ó ÔÏ‡ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂ
ÌÂÁ¿Ï· ‰Â›ÁÌ·Ù· ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∂›ÛË˜ ÔÏÏÔ› ¿ÏÏÔÈ
Ù‡ÔÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰ÈËıËÙÈÎfi
Î·ÚÎ›ÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Â˜ CIN Î·È
ÁÈ’·˘Ùfi ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ì·˙ÈÎÔ‡ screening ÂÍ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·. ∂›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ ÔÏÏÔ› Ù‡-
ÔÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ›‰È· Á˘Ó·›-
Î·. øÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÍÂÎ¿ı·ÚÔ Â¿Ó ·˘ÙÔ› ÔÈ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
Î·È Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÈÔ‡˜ Î·È
·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÔÏÏÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ.
∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÌfiÏ˘ÓÛË  ÌÂ
ÙÔÓ Ù‡Ô 6 ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô 16 ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÙË˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË˜. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÔÛ·ÊËÓ›ÛÔ˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ ı¤-
Ì· (Luostarinen et al., 1999).
6. √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ó· Û˘ÌÂ-
ÚÈÏËÊıÔ‡Ó Î·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙˆÓ ÔÍ˘ÙÂÓÒÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿-
ÙˆÓ 6,11 ÛÙÔ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜ Ô˘ ı· ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ ÎÔÓ‰˘Ïˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Î·È ·˘ÙÔ› Ó· ¤¯Ô˘Ó
¤Ó· Î›ÓËÙÚÔ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÔ‡Ó (Bosch et al., 1995;
Duggan-Keen et al., 1998).
7. ∂Ó· ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÔ Â‡ÚËÌ· Â›Ó·È fiÙÈ Ë L2 ÚˆÙÂ˝ÓË
ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ÁÈ· ÔÌfiÏÔ-
ÁÔ˘˜ Î·È ÂÙÂÚfiÏÔÁÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡. øÛÙfiÛÔ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› Â¿Ó Ë L2 ¤¯ÂÈ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ Ó· ÚÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
(Roden et al., 2000). £ÂˆÚËÙÈÎ¿ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ı·
ÂÏ¿ÙÙˆÓÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ. 
8. ŒÓ· ¿ÏÏÔ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ ÌÂ ·˘Ùfi ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙËıÂ› Â›Ó·È Â¿Ó ·˘Ùfi ı· Â›¯Â Â›-
‰Ú·ÛË  ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙Ô-
ÓÙ·Ó ÌÂ ÙÔÓ ÙÚ¿¯ËÏÔ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜.
9. ∏ ÚÔÙÈÌÒÌÂÓË Ô‰fi˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÁÈ· Ù· ÂÌ‚fiÏÈ·
Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜. √ Èfi˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È
ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ì¤Ûˆ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfi-
ÓÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ‰È·ÛÂ›ÚÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿. °È’ ·˘Ùfi Î·È
Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‚ÏÂÓÓÔÁÔÓÈÎ‹ ·ÓÔÛ›· ÙÔÈÎ¿, ÂÎÎÚ›-
ÓÔÓÙ·˜ IgA ÙÔÈÎ¿ ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜ ·fi ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-
Î‹ ·ÓÔÛ›· Ô˘ ı· ÚÔÏ¿‚ÂÈ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ·fi ÙÔÓ Èfi
(Davidson et al., 2002). øÛÙfiÛÔ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›·
Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ¤ÎıÂÛË ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘
Û’¤Ó· ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÂÓfi˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘
(.¯. Ì‡ÙË, ÛÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·) ÌÔÚÂ› Ó·
‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË Û’¤Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘-
ÛÌ¤ÓÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ‚ÏÂÓÔÁfiÓÓÔ˘ (.¯. ÙÚ¿¯Ë-
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ÏÔ˜ ‹ ÎfiÏÔ˜). ∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó Â¿Ó Ë Ô‰fi˜ ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· ‹ ·fi ÙË Ì‡ÙË ÚÔÎ·ÏÂ› ÈÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ·ÓÙÈ-
ÛˆÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ˘˚Î‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›-
Ô˘. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Â›Ó·È ·ÏÔ‡ÛÙÂÚ· Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi-
ÙÂÚ· Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó
Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË.
10. √ ÛˆÛÙfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ·˘Ùfi Â›Ó·È Â›ÛË˜ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ı¤-
Ì· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂÏ¤ÙË˜. √ HPV
Â›Ó·È ¤Ó· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ·
(Brinton, 1992). °È· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÙÔ
ÂÌ‚fiÏÈÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË
ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. º·›ÓÂÙ·È Ó· Â›-
Ó·È ÈÔ ÛˆÛÙfi Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·˜ Ì›· Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹
‰fiÛË ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·.  ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ·fi ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈ-
Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ï¿‚ÂÈ ¯ÒÚ· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÁÈ·
Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÙÔ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12 ÂÙÒÓ
ÛÂ ÂÓ¤ÛÈÌË ÌÔÚÊ‹. 
11. °È· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó·
ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÂÙ¿‰Ô-
ÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡. √Ù·Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜-ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÂÓËÌÂÚÒıË-
Î·Ó ÁÈ· ÙËÓ ·Í›· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Î·È ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘
ÈÔ‡, Â¤ÙÚÂ„·Ó ÛÙÈ˜ ÎfiÚÂ˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÔ‡Ó
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 84% Î·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÎÏÈ-
ÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. 
12. °È· Ó· ÌÂÈˆıÂ› Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡
Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi fiÙÈ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›-
Ù·È Î·È ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ ·Ó Î·È ·˘ÙÔ› Û¿ÓÈ· ÓÔÛÔ‡Ó.
∏ Ê˘ÛÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi ÙÔÓ Èfi ÛÙÔ˘˜
¿ÓÙÚÂ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ı¤Ì· ‰È·Ì¿¯Ë˜. ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï›Á· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ó· ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÙÔ˘˜
¿ÓÙÚÂ˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÙÒÚ· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜. ∂›Ó·È ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ ‚¤‚·È· fiÙÈ Ë ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË
ÌÂ ÂÌ‚fiÏÈ· ÛÙÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜ ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÓÔÛÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË ·Ó¿ÏÔÁË ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ. ∞ÎfiÌË
fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Â¿Ó Ô ·ÓÙÚÈÎfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË Î·È ÙË ÓfiÛÔ ÙËÓ
ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ·fi ÙÔÓ Èfi. 
13. ∂È‰ÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÓÔÛÔÎ·ÙÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜, Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌ-
Ì¤ÓÔ˘Û·˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∂È‰È-
Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ›
ÙÔ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ fiÊÂÏÔ˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡. ∂›ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙÔ
ÔÈÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÏËı˘ÛÌÒÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ
·˘Ùfi. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘
Â›Ó·È 60-80% ÂÓÒ ÙÔ 55-92% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘

¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ı· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·. ™ÙË
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·ÎfiÌË Î·È
ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÏÂÁ¯ıÂ› ‰ÂÓ ı· ·Ó·Ù˘-
¯ıÂ› ‰ÈËıËÙÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜. °È’·˘Ùfi ÌfiÓÔ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜ ı· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹
‰Ú¿ÛË ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Ù‡Ô˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÌÂÚÈ¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ˘ screening ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ·ÙÙˆıÂ›
‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿, Â¿Ó ¤Ó· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ Á›ÓÂÈ
Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ Î·ıÒ˜ ı· ¤¯Ô˘ÌÂ ÔÊ¤ÏË ·fi ÙÔ
ÌÂÁ¿ÏÔ ÏËı˘ÛÌfi Ô˘ ‰ÂÓ ı· ÂÏÂÁ¯ıÂ›. øÛÙfiÛÔ Ïfi-
Áˆ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ·fi ÙË Ìfi-
Ï˘ÓÛË ¤ˆ˜ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘
ı· ¿ÚÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÁÈ· Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› Ë ‰Ú·-
ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∆· Û˘Ó‰˘·-
ÛÌ¤Ó· ÂÌ‚fiÏÈ· ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ.
14. °È· Ó· Â›Ó·È ÂÊ·ÚÌfiÛÈÌ· Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ı· Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, Â‡ÎÔÏ· ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜
Î·È Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. √È ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Ì›·
·˘ÍËÌ¤ÓË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·-
¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÌÂ Ùˆ¯‹ ÂÈ‚›ˆÛË. ∆Ô screening
Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘
ÙÚ›ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ (Jenkins, 2001; Parkin et al, 2002).
°È’ ·˘Ùfi Î·È Î·È ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ı·
ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ. ¶ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Ô˘ ·Ó·Î‡ÙÔ˘Ó fiˆ˜ ÙÔ ˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÂÌ‚Ô-
ÏÈ·ÛÌÔ‡  ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÔ‡Ó.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ Èfi HPV, ÌÂ ‰Ú·ÛÙÈ-
ÎfiÙËÙ· Ô˘ ·ÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 100%. øÛÙfiÛÔ, Ë ‰Ú·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÈÌËıÂ› ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ‰Â›Á-
Ì·Ù· ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜. √ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡, Ë ÚÔÙÈ-
ÌÒÌÂÓË Ô‰fi˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÚÔÛÙ·Û›·˜, Ë Èı·Ó‹ ·Ó¿ÁÎË ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜,
Ë ·Ó¿ÁÎË ÂÓfi˜ ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ-
¯‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÚÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·È Ë
·Ú·ÁˆÁ‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘Û-
ÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂÏ¤ÙË˜.

Prophylactic and therapeutic vaccines
against HPV infection

∫fiÓÙÔ˘ Î·È Û˘Ó.¶ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔÓ Èfi ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ
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Summary
Persistent infection with one of the oncogenic HPV
types is necessary for the development of cervical
cancer. The role of HPV in cervical carcinogenesis
and their immune response have created expecta-
tions for prevention. Vaccines based on the induc-
tion of neutralizing antibodies against the HPV
structural proteins L1 and L2 are termed "prophy-
lactic". Vaccines based on the induction of cellular
immunity directed against cells expressing viral pro-
teins are termed therapeutic and intended to induce
regression of HPV associated lesions. Combined or
chimeric vaccines are designed to have the ability to
both protect against HPV infection and induce re-
gression of HPV associated lesions. The results of
all puplished HPV vaccine studies are extremely en-
couraging. First of all, the results have to be con-
firmed in larger phase III clinical trials with long-
term follow up. The preferred delivery route of vac-
cine administration, the optimal timing of vaccina-
tion, the duration of protection of vaccine-induced
immunity, the need of multivalent vaccines are also
a major interest of further study.

Key words: human papillomavirus, vaccination, prophylactic
vaccine, therapeutic vaccine, screening, cervical cancer
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