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¶ÂÚ›ÏË„Ë
√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ-˘ÂÏÈÎÒÓ fiÁÎˆÓ ‰È·Ú-
ÎÒ˜ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È. ¡ÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ‹ ÌË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Î·Ù·‰ÂÈ-
ÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ¤¯ÂÈ ›‰È· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (·ÚÈıÌfi˜ ÏÂÌ-
Ê·‰¤ÓˆÓ, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ fiÚÈ·, ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÓfiÛÔ˘) Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜
ÙˆÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ «·ÓÔÈÎÙÒÓ» ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.
™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÔÏÈÎ‹˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹˜
ÌÂ ·Ú··ÔÚÙÈÎfi Î·È ˘ÂÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi.  ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙ· Ù¤ÏË ÙÔ˘ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ˘
¤ÙÔ˘˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ÛÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ È·ÙÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÛÂ ÌÈ· Á˘Ó·›Î· 44 ÂÙÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘
ÛÙ·‰›Ô˘ ππ∞. ∞ÊÔ‡ ‰fiıËÎÂ Ë Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È ¤ÁÈÓÂ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ·Û›·, Û˘ÛÙ‹ıËÎÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· ÛÙË Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË
Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË.
∂Ï‹ÊıËÛ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 19 ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ 2 ‹Ù·Ó ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ıÂÙÈÎÔ› ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË. ∏
·ÛıÂÓ‹˜ ¤Ï·‚Â ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ë·Ú›ÓË˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ ÎÔ˘Ì·‰›ÓË˜ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ˘Ô-
„›·˜ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ˘. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ¿Ï-
ÁÔ˘˜, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ¤Ó· ÌfiÓÔ ·Ó·ÏÁËÙÈÎfi ˘fiıÂÙÔ, ÂÓÒ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·‡ÚÂÙË Î·ı’ fiÏË
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙË˜. ∂Í·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ‰È·ÈÛÙˆı¤ÓÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ÌÂ-
ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¯ËÌÂÈÔ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Î·È ÙÒÚ· Â˘Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.
∆Ô ·ÚfiÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË, ˆ˜ ÌÈ· ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈ-
Î‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÁÎÔÏÔÁ›·˜, ÌÔÚÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Î·È ‹‰Ë Ï¤ÔÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∞fi fiÛÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂ-
ÎÙÔÌ‹ (Ù‡Ô˘-πππ) ÌÂ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚÔ ·Ú··ÔÚÙÈÎfi Î·È ˘ÂÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi, Î·ı’ÔÏÔÎÏË-
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
√È ·Ù¤ÚÂ˜ ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎfiËÛË˜ Kurt Semm Î·È
Raoul Palmer, ‰‡ÛÎÔÏ· ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ê·ÓÙ·-
ÛÙÔ‡Ó ÛÙ· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’70 ÙËÓ ·ÏÌ·ÙÒ-
‰Ë ÚfiÔ‰Ô Î·È ‰È¿‰ÔÛË Ô˘ ı· ÁÓÒÚÈ˙Â Ë Ï··ÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·.
™Ù· Ù¤ÏË ÙÔ˘ ’70 Î·È ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ’80, ÙÔ fiÚ·Ì· Î·È ÙÔ
ÔÏ˘ÂÙ¤˜ ¤ÚÁÔ ÂÓfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÚˆÙÔfiÚÔ˘˜ ÙË˜
Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÙÔ˘ Á˘-
Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˘ Camran Nezhat ·fi ÙÈ˜ ∏¶∞, ¿ÓÔÈÍÂ
ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›· Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÛÙË Ï··ÚÔÛÎÔ-
ÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ¤Î·ÓÂ Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÓˆÛÙ‹, ÌÂ
ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·,
ÚÔÛ¿ÚÌÔÛÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ Ï··-
ÚÔÛÎfiÈÔ˘, ÙËÓ ÁÓˆÛÙ‹ Ï¤ÔÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ Ï··ÚÔÛÎÔÈ-
Î‹ Î¿ÌÂÚ· Î·È ÂÎÙ¤ÏÂÛÂ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹
ÙÔ˘˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, Ì¤Û· ·fi ÌfiÓÈ-
ÙÔÚ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi, Ô˘ Û‹ÌÂÚ· ıÂ-
ˆÚÂ›Ù·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ·fi ¿·ÓÙÂ˜ ÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜, ¤ÊÂ-
ÚÂ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ Î·È ·ÓÙ› ÁÈ· ÙÔ ÌÔÓ·¯ÈÎfi ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁfi Ó· ÛÎ‡‚ÂÈ ¿Óˆ ·fi ÙÔ Ï··ÚÔÛÎfiÈÔ,
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ï¤ÔÓ ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÔÌ¿‰· Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯ÂÈ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ∂ÙÛÈ, ¿ÏÏ·ÍÂ ÚÈ˙ÈÎ¿ Ë
Û‡Á¯ÚÔÓË Ï··ÚÔÛÎfiËÛË Î·È ·fi ¤Ó· Î˘Ú›ˆ˜
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Ì¤ÛÔÓ ·Ó·‚·ıÌ›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÌÈ· ÂÓ·ÏÏ·-
ÎÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÔÏÔ¤Ó· Î·È
ÈÔ ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. 
¢¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ÚÒÙË Ï·-
·ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ˘ÂÏÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ
(Dargent et al., 1989) Î·È Ï›ÁÔ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ë ÚÒÙË
ÔÏÈÎ‹ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ ÌÂ ·-
Ú··ÔÚÙÈÎfi Î·È ˘ÂÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi
(Nezhat et al., 1992). 
∂ÎÙÔÙÂ, ÔÈ ÚÒÙÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ı¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÂÎÌÂÙ·Ï-
ÏÂ˘ÙÔ‡Ó Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó Î·È ÛÂ
ÈÔ ‚·ÚÈ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ∂ÙÛÈ, ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÂÚÈÁÚ¿-
ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎÒÓ,
Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ-ÔÁÎÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ (Ne-
zhat et al., 1993). ªÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚÂ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ÂÈ‚Â‚·›ˆ-
Û·Ó fiÙÈ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÔÈÎÙ¤˜ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¤˜, ¤¯Ô˘Ó
ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜, ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÓÔÛËÏÂ›·,

Ù·¯‡ÙÂÚË ·Ó¿ÚÚˆÛË, ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ¿Ï-
ÁÔ˜ (Malur et al., 2001; Nezhat, et al., 2005), ÌÂÈˆ-
Ì¤ÓÔ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÎfiÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ (Gemignani et al.,
1999), Î·È Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (Spirtos et al., 1996).
™‹ÌÂÚ· Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹/ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹, ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ Ù·¯‡ÙÂÚ· ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂ-
ÓÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÌÂ
ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÂ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙËÙÂ˜: ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ (‚·ÚÈ·ÙÚÈÎ‹, ÂÈÓÂ-
ÊÚÈ‰ÈÂÎÙÔÌ‹, ÛÏËÓÂÎÙÔÌ‹, ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÔÁÎÔÏÔÁ›· ÎÏ), ÛÙËÓ Ô˘ÚÔÏÔÁ›· (ÓÂÊÚÂÎÙÔÌ‹, ÚÈ-
˙ÈÎ‹ ÚÔÛÙ·ÙÂÎÙÔÌ‹ ÎÏ) ÛÙË Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›· (ÏÂÈÔ-
Ì˘ˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹, ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹, ‚·ÚÈ¿ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË
ÌÂ ÔÈÎ›ÏË ÂÓÙfiÈÛË, Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÁÎÔÏÔÁ›·
ÎÏ) Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ ÛÙË ıˆÚ·ÎÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÔÚıÔ-
·È‰ÈÎ‹, ø.ƒ.§., Ï·ÛÙÈÎ‹ Î·È Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›·. 
∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·  È·ÙÚÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÛÙÈ˜ ∏¶∞ Î·È ÛÙËÓ
∂˘ÚÒË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Â‰Ò Î·È Â-
Ú›Ô˘ ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›· Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¤˜ ÔÁÎÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›· Ì¿ÏÈÛÙ· Î·È
ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚÔÌfiÙ fiˆ˜ ÙÔ Da-Vinci
(Sunnyvale, California, USA), ÔÚÈÛÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ·
ÛÙÈ˜ ∏¶∞ Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ·˘Ù¤˜
‹ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÚÔÌÔÙÈÎ‹ Ï··ÚÔÛÎfi-
ËÛË.
™ÙËÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈ·˜
Á˘Ó·›Î·˜ 44 ¯ÚfiÓˆÓ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ¿¯ËÏÔ˘ ÛÙ·-
‰›Ô˘ ππ∞ Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıË ÙÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ
(2004) ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜, ÛÂ ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹
Ù‡Ô˘ πππ ÌÂ ·Ú··ÔÚÈÎfi Î·È ˘ÂÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi
Î·ı·ÚÈÛÌfi ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¿.

ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ

∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ È‰ÈˆÙÈÎfi È·ÙÚÈÎfi, ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi, ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎfi Î·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ. ∞Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Á˘-
Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡. ™˘˙‹ÙË-
ÛË Î·È Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

πÛÙÔÚÈÎfi ·ÚÔ‡ÛË˜ ÓfiÛÔ˘, ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·
∏ ·ÛıÂÓ‹˜ 44 ÂÙÒÓ, ·Ú¯ÈÎ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÂ Î˘Ù-
Ù·ÚÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙÂÛÙ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘
ÚÔ˘Ù›Ó·˜. ™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›¯Â ÔÙ¤ ÛÙÔ ·ÚÂÏ-
ıfiÓ Î¿ÓÂÈ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÚ·¯‹ÏÔ˘. ∆Ô ÙÂ-
ÛÙ ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ ¤‰ÂÈÍÂ Î‡ÙÙ·Ú· ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ‰˘-
ÛÏ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·ıÒ˜ Î·È Î·ÚÎÈÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∫·ÙfiÈÓ Î·È ÚÈÓ
ÂÚÈ¤ÏıÂÈ ÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰· Ì·˜ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ‚ÈÔ„›·
ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ Ô˘ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ‰ÈËıËÙÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ ÂÎ Ï·-
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Ú›· Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¿, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔ-
Ô›ËÛË, ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹, Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ˆÔı‹ÎË˜, Î·ÚÎ›ÓÔ˜ Ì‹-
ÙÚ·˜

XEILARHS  24/1/2006  15:53  Σελίδα280



ÎÒ‰Ô˘˜ ÂÈıËÏ›Ô˘. ∂ÙÛÈ, ·Ó·˙‹ÙËÛÂ ÙË ÁÓÒÌË Û˘Ó¿-
‰ÂÏÊˆÓ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙË˜ ˘¤‰ÂÈÍ·Ó ¤Ó·Ó ‚·ÛÈÎfi
·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô. ∏ ·/·
ıÒÚ·ÎÔ˜, IV ¶˘ÂÏÔÁÚ·Ê›·, ·ÍÔÓÈÎ‹ ¿Óˆ/Î¿Ùˆ ÎÔÈ-
Ï›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ô Ï‹ÚË˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Ì·˙›
ÌÂ Î·ÚÎÈÓÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ‹Ù·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¿ÓÂ˘ Â˘-
ÚËÌ¿ÙˆÓ. ∆Ë˜ Û˘ÓÂÛÙ‹ıË ¿ÌÂÛË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì-
‚·ÛË (ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ ÌÂ ˘ÂÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi
Î·ı·ÚÈÛÌfi) Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ∫·ÙfiÈÓ
Î·È ·ÊÔ‡ ‹ÚÂ ÙË ÁÓÒÌË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Û˘Ó¿‰ÂÏ-
ÊˆÓ ‹ÚıÂ ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô Ì·˜ ÁÈ· ÌÈ· ·ÎfiÌË ÁÓÒÌË ÌÂ
Ù· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÙË˜ Ê·-
Î¤ÏÔ˘.
¢ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌÂÙ·Û˘ÓÔ˘ÛÈ·Î‹ ÎÔÏÈÎ‹ ·ÈÌfiÚ-
ÚÔÈ·, ·˘ÍËÌ¤Ó· ‹ ‰‡ÛÔÛÌ· ˘ÁÚ¿, ‹ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÓ-
‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜, ÙˆÓ Ô˘-
ÚËÙ‹ÚˆÓ ‹ ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡.
∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË Ô ÙÚ¿¯ËÏÔ˜ ‹Ù·Ó ÛÊ·ÈÚÈÎ¿
Î·È ÔÌÔÈÔÁÂÓÒ˜ ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÌÈ· ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÂÚ›-
Ô˘ 5-6 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ Î·È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÏÎˆÙÈÎÒÓ Â›Â-
‰ˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ÂÍˆÙÚ¿¯ËÏÔ. √ ·ÚÈÛÙÂÚfi˜
ÚÔÛıÈÔÏ¿ÁÈÔ˜ ÎÔÏÈÎfi˜ ıfiÏÔ˜ Â›¯Â ÂÈÎfiÓ· ›Óˆ-
ÛË˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Èı·Ó‹˜ ‰È‹ıËÛË˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÌÊ›-
¯ÂÈÚË Î·È ÔÚıÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Û·-
Ê‹˜ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ (‚·ÚÂÏÔÂÈ‰‹˜) ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙÔ˘ ÙÚ·¯Ë-
ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È „ËÏ·ÊËÙ‹ ÛÎÏËÚ›· Î·È Ô˙fiÙËÙ·
ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÚÔÛıÈÔÏ¿ÁÈÔ (1Ë ÒÚ·) ÎÔÏÈÎfi ıfi-
ÏÔ, ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÓÙfiÓˆ˜ ‡ÔÙ· ‰ÈËıËÙÈÎ‹˜ ÂÍÂÚÁ·-
Û›·˜. ∆· ·Ú·Ì‹ÙÚÈ· ‹Ù·Ó ÂÏÂ˘ı¤Ú·. ¢Â‰ÔÌ¤ÓË˜
ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÂÌÊ·ÓÒÓ ÎÏÈÓÈ-
ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛË ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÂÙ¤ıË ˆ˜
ÛÙ¿‰ÈÔ ππ∞ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. ∫·ıÒ˜
Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ (π∞1Ë π∞2)
ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎÂ, Ë ı¤ÛË ÙË˜ ÎˆÓÔÂÈ‰Ô‡˜
ÂÎÙÔÌ‹˜ ÂÎÚ›ıË ·Ó˘fiÛÙ·ÙË ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿ÛË. ∆fiÙÂ
Û˘ÛÙ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ªRI ¿Óˆ-Î¿Ùˆ ÎÔÈÏ›·˜
ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ·Ú·ÌËÙÚ›ˆÓ Î·È ÙÔ˘
ÙÚ·¯ËÏÈÎÔ‡ ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‚·ÚÂÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÌÂÁ›ÛÙË˜
‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 6.5 ÂÎ. ¯ˆÚ›˜ Â˘Ú‹Ì·Ù· fiÌˆ˜ ‰È¿Û·ÛË˜
ÙË˜ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹˜ ÂÚÈÙÔÓ›·˜ ‹ Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÛÙ· ·Ú·-
Ì‹ÙÚÈ·. ∂›ÛË˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ Â¤ÎÙ·ÛË ÛÙÔ ÂÁÁ‡˜
0.5-1ÂÎ. ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ¿Óˆ (1Ë ÒÚ·).
∂ÙÛÈ, ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ˆ˜ ππ∞. 
∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÓËÌÂÚÒıËÎÂ Ï‹Úˆ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
Î·È Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›-
ÛÂÈ˜. ∏ È‰·ÓÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÁÈ· ÙÔÓ
Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ πµ2 ¤ˆ˜ Î·È ππ∞,
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› Ï‹Úˆ˜. ∂ÙÛÈ, Ù·
˘¿Ú¯ÔÓÙ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó:
·) ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ‚) ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹

ÌÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (Î·È ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·-
Â›· - È‰·ÓÈÎ¿), Á) ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÌÂ Û˘-
ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹, ‰) ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ Î·È Û˘-
ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È Ù¤ÏÔ˜ Â) ¯ËÌÂÈ-
ÔıÂÚ·Â›· (neoadjuvant) ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ÚÈ˙È-
Î‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ Î·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·.
√ÏÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÚfiÌÔÈ· ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜,
Ô˘ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÌÈ·˜ (Landoni et al.,
1997). ∞Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·˜ ÏÔÈfiÓ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘-
ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ÔÈ ÈÔ ÔÏÏÔ› ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ‚·Û›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÚˆÙÔ·-
ıÔ‡˜ ÂÛÙ›·˜, Ë ËÏÈÎ›· ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Ë ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË
ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÁÈ· Ó·
ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ‡ÛÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. ∆·
ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ
·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó
‰ÈÂÍÔ‰ÈÎ¿. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ Ë ÓfiÛÔ˜ ¤¯ÂÈ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi fiÁÎÔ (bulky tumors), ··ÈÙÂ›Ù·È «ÂÈıÂÙÈ-
Î‹» ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÓÔÛËÚfiÙËÙ· (Perez et al., 1987), ÂÓÒ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È
ÂÚ›Ô˘ 18% Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÔÙ˘¯›·˜ ÙË˜ ÚˆÙÔÁÂ-
ÓÔ‡˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ÏfiÁˆ ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ (Wharton et al., 1978; central failure -
Gaddis et al., 1983). ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÙÔÓ›ÛıËÎÂ fiÙÈ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜,
˘¿Ú¯ÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈ-
Î‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, ÌÂ Ë ¯ˆÚ›˜ ¯ËÌÂÈÔ-
ıÂÚ·Â›· (Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÚ›Ô˘ 80%) ‚¿ÛË ÙˆÓ Â˘-
ÚËÌ¿ÙˆÓ (ıÂÙÈÎÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ fiÚÈ·
ÎÏ). ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·¤ÚÚÈ„Â ˆ˜ „˘-
¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÌË ·Ô‰ÂÎÙ‹ Ï‡ÛË ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË Ó· ˘Ô-
‚ÏËıÂ› ÛÂ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÌÂ Èı·ÓfiÙËÙ·
Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÒ˜ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹. ∞ÓÙ›-
ıÂÙ·, ÂÍÂ‰‹ÏˆÛÂ ÚÔÙ›ÌËÛË Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ë ÓfiÛÔ˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÌÂ ÙÔ ·Ó ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ‹
fi¯È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ¯ËÌÂÈÔ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· ªÂÙ¿ ·fi ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ
Î·È ÙÔ˘ Èı·ÓÔ‡ ÔÊ¤ÏÔ˘˜, Î·È ·ÔÛ·ÊËÓ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ
ÌÂ Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰ÂÓ Ê·›-
ÓÂÙ·È Ó· ˘ÂÚÙÂÚÂ› ·ÈÛıËÙ¿ Ë ÌÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Â¤ÏÂÍÂ ÔÚÈÛÙÈ-
Î¿ Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÔÏÈÎ‹ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÚÈ˙ÈÎ‹
˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ (Ù‡Ô˘ πππ) ÌÂ ·Ú··ÔÚÙÈÎfi Î·È ˘Â-
ÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi.
¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ Ï‹ÚË ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi
¤ÏÂÁ¯Ô. ∂ÁÈÓÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ Î·È ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÂÓÙÂÚÈÎ‹
ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÌÂ Fleetì Phospho-Sodaì ÂÓÒ ÌÂ-
Ù·ÁÁ›ÛıËÎÂ ÌÂ ‰˘Ô ÌÔÓ¿‰Â˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ¯·ÌË-
ÏÔ‡ ·ÈÌ·ÙÔÎÚ›ÙË. ∆¤ÏÔ˜, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ
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Ï‹ÚË ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô.

∂ÎÙ¤ÏÂÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜

∞Ú¯ÈÎ¿ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ Â·ÁˆÁ‹ ÁÂÓÈÎ‹˜ ·Ó·È-
ÛıËÛ›·˜, ¤ÁÈÓÂ ·ÌÊ›¯ÂÈÚË Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÔÚıÔ-
ÎÔÏÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıË-
Î·Ó Â˘Ú‹Ì·Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË. ∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ¤ÁÈÓÂ ÔÚıÔÛÎfiËÛË ÌÂ ¿Î·-
ÌÙÔ ÔÚıÔÛÈÁÌÔÂÈ‰ÔÛÎfiÈÔ.  ¢ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó
·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Î˘ÛÙÂÔÛÎfiË-
ÛË. ∞ÓÂ˘Ú¤ıËÛ·Ó ‰˘Ô ÂÛÙ›Â˜ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
Ï·ÎÒ‰Ô˘˜ ÌÂÙ·Ï·Û›·˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ÔÈ ÔÔ›-
Â˜ ÂÛÙ¿ÏËÛ·Ó ÁÈ· Ù·¯Â›· ‚ÈÔ„›·. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ
‹Ù·Ó fiÓÙˆ˜ ÂÛÙ›Â˜ Ï·ÎÒ‰Ô˘˜ ÌÂÙ·Ï·Û›·˜, ·ÚÓË-
ÙÈÎ¤˜ ÁÈ· Î·ÎÔ‹ıÂÈ· Î·È ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ Ù˘¯·›Ô
Â‡ÚËÌ·. ∏ Î˘ÛÙÂÔÛÎfiËÛË ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ
ÙÔÔı¤ÙËÛË Ô˘ÚËÙËÚÈÎÒÓ Î·ıÂÙ‹ÚˆÓ (Pig-tail
catheters) ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ·Ú·-
ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ Ô˘ÚËÙ‹ÚˆÓ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿.
∂Ó Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë Á˘Ó·›Î· ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ı¤ÛË ÏÈ-
ıÔÙÔÌ‹˜ Î·È Ë Î‡ÚÈ· Â¤Ì‚·ÛË ÍÂÎ›ÓËÛÂ.
∂ÁÈÓ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ô¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË
ÙˆÓ trocars ·Ó Î·È Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤ÓÙÂ
·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙË˜ ÂÎÙÈÌÔ‡ÌÂÓË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È ÙˆÓ
‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ·Ó·ÏÒÛÈÌˆÓ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô. ∏ ı¤ÛË
ÙˆÓ trocars Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ™¯‹Ì· 1 (∆Ô 5Ô trocar Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯Ú‹-
ÛË˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘ ‚Ú·¯›ÔÓ· Ô˘ ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÙË Ï··-
ÚÔÛÎÔÈÎ‹ Î¿ÌÂÚ·).  π‰·ÓÈÎ¿ Ë ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ˘ÔÁÚ¿-
ÊÔÓÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ Argon Beam Coagulator
(Conmed®Utica, NY, USA), ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹
ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ‰È·ÙÔÌ‹ ÂÚÈÙÔÓ·˚-
ÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ fiˆ˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Â-

ÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÙÔ Harmonic
Scalpel® (Ethicon EndoSurgery, Inc. Cincinnati,
OH, USA), Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ laser CO2. ªÈ·
ÏÂÈ¿‰· Ï··ÚÔÛÎÔÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ fiˆ˜ ‰ÈÔÏÈ-
Î‹ ‰È·ıÂÚÌ›· Kleppinger, „·Ï›‰È, Mixter, Right
Angle, ÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ Ï·‚›‰Â˜ Î·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
Î¤˜ ı˘ÚÈ‰ˆÙ¤˜ Ï·‚›‰Â˜ ÎÏ. Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÛÙÔ ‰›ÛÎÔ ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ˘ÛÙÂ-
ÚÂÎÙÔÌ‹˜. 
°ÂÓÈÎÒ˜, Ë Â¤Ì‚·ÛË ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Â˘ÚÂ›Â˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜. ¶·Ú··ÔÚÙÈÎfi˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈ-
Îfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜, ˘ÂÏÈÎfi˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈ-
ÛÌfi˜ Î·È ÚÈ˙ÈÎ‹ Ù‡Ô˘ πππ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ (‹ ππ). ∏
ÛÂÈÚ¿ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ÚÔÙ›ÌË-
ÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡.
∏ Î¿ÌÂÚ· ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ˘ÂÚË‚ÈÎfi
trocar (ÌÂ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ ÎÔÈÙÒÓÙ·˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÎÂ-
Ê¿ÏÈ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹) Î·È Ô ·Ú··ÔÚÙÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜
ÍÂÎ›ÓËÛÂ. ∞ÊÔ‡ ·ˆı‹ıËÎÂ ÙÔ ÏÂÙfi ¤ÓÙÂÚÔ ÎÂÊ·-
ÏÈÎ¿ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ‰È¿ÊÚ·ÁÌ· ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· ÙÔÌ‹ ÛÙÔ
ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‰›Ï· ·fi ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÎÔÈÓ‹ Ï·-
ÁfiÓÈ· ·ÚÙËÚ›·. √ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ¤ÎÂÙ·È
·¤Ó·ÓÙÈ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÛÙËÓ ÔÔ›· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›
Î·È Ô ‚ÔËıfi˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÔÌÒÓ˘ÌË ÏÂ˘Ú¿, .¯. Î·Ù¿
ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ‰ÂÍÈÒÓ ˘ÂÏÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Ô ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁfi˜ ÛÙ¤ÎÂÙ·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ∂›ÛË˜
È‰·ÓÈÎ¿ ‰‡Ô ‹ Î·È ÙÚ›· ÌfiÓÈÙÔÚ, ¤Ó· ÁÈ· Î¿ıÂ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁfi ‹ Î·È ÙÔÓ/ÙËÓ ÂÚÁ·ÏÈÔ‰fiÙË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÔ-
Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·›ıÔ˘Û·. 
√ ÔÈÛıÔÂÚÈÙÔÓ·˚Îfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ·ÓÔ›¯ıËÎÂ Î·È ÔÈ Ô˘-
ÚËÙ‹ÚÂ˜ ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó Î·È ·ˆı‹ıËÎ·Ó Ï·Á›ˆ˜.
¶ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÌÂ ÙËÓ ·Îfi-
ÏÔ˘ıË ÛÂÈÚ¿ ·fi Ù· ‰ÂÍÈ¿ ÚÔ˜ Ù· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹. ¢ÂÍÈÔ› ·Ú··ÔÚÙÈÎÔ› (Â› ÙË˜ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜
ÊÏ¤‚·˜), ·ÔÚÙÈÎÔ› ·ÚÈÛÙÂÚÔ› ·Ú··ÔÚÙÈÎÔ› Î·È
˘·ÔÚÙÈÎÔ› (Â› ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÓ‹˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜
ÊÏ¤‚·˜). ∏ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Î·È Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈ-
Ó‹ Ï·ÁfiÓÈ· ÊÏ¤‚· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Î·È Ó·
ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È Â·ÚÎÒ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·-
‰ÂÓÈÎÒÓ ·Ï‡ÛˆÓ ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹ ÙÚÒÛË˜ ÙˆÓ ·ÁÁÂ›-
ˆÓ ·˘ÙÒÓ (∂ÈÎfiÓÂ˜ 1,2 Î·È 3). ∆· fiÚÈ· ÙÔ˘ ·Ú··-
ÔÚÙÈÎÔ‡ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ÁÈ· Î·ÚÎ›ÓÔ
ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ Â›Ó·È: ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Ë Î¿Ùˆ
ÌÂÛÂÓÙ¤ÚÈ· ·ÚÙËÚ›· Î·È Ë ÙÚ›ÙË ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ‰ˆ‰ÂÎ·-
‰·ÎÙ‡ÏÔ˘ Î·È ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÓ‹ Ï·Áfi-
ÓÈ· ÊÏ¤‚· Ô˘ ÎÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ‰È¯·-
ÛÌfi ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜. ∞ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ‰ÂÍÈ¿ ‰Â, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘˜
Ô˘ÚËÙ‹ÚÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ „Ô˝ÙÂ˜ Ì˘˜. π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Â›ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ Î¿Ùˆ ÌÂÛÂÓÙÂ-
Ú›Ô˘ Î·ıÒ˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÔÏÏ¤˜ ·Ú·ÏÏ·-
Á¤˜ ÛÙËÓ ¤ÎÊ˘ÛË ·˘Ù‹˜ ÏËÓ ÙË˜ Û˘Ó‹ıÔ˘˜ ¤ÎÊ˘ÛË˜
3-5 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ‰È¯·ÛÌfi Î·È ÂÚ› ÙËÓ 1-2
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ÒÚ·. ∂›ÛË˜ ÔÏÏÔ› ·Ó·ÛÙÔÌˆÙÈÎÔ› ÊÏÂ‚ÈÎÔ› ÎÏ¿-
‰ÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â› ÙË˜ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
·ÔÏÈÓÒÓÔÓÙ·È ÌÂ clips ‹ Ó· Î·˘ÙËÚÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂÛË ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. OÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ·ÔÌ·-
ÎÚ‡ÓıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi spoon-forceps.
∫·ÙfiÈÓ Ë Î¿ÌÂÚ· ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ÔÌÊ·ÏÈÎfi
trocar Î·È ÍÂÎ›ÓËÛÂ Ô ˘ÂÏÈÎfi˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi˜ Î·-
ı·ÚÈÛÌfi˜. ™ÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹, ‰È·ÓÔ›¯ÙËÎ·Ó Ô ·Ú·Î˘-
ÛÙÈÎfi˜ Î·È ·Ú·ÔÚıÈÎfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ. ∏
·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓË ÔÌÊ·ÏÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· Â›Ó·È ¤Ó· Î·Ïfi
·Ó·ÙÔÌÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÁÈ· ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ·Ú·Î˘ÛÙÈ-
ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ ÂÓÒ ÔÈ Ô˘ÚËÙ‹ÚÂ˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÈÛfi‰Ô˘
ÛÙËÓ ÌÈÎÚ‹ ‡ÂÏÔ Î·È ¤Ûˆ ÁÈ· ÙËÓ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ·-
Ú·ÔÚıÈÎÔ‡. ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ Î·È fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙË Ï·-
·ÚÔÙÔÌ‹ ÔÈ ÛÙÚÔÁÁ‡ÏÔÈ ·ÊÔ‡ ÎÔÔ‡Ó ÌÔÚÂ› Ó·
Á›ÓÂÈ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ Ô˘Ú·›ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË
Î‡ÛÙË Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ Ï·ÁfiÓÈˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÎÂÊ·-
ÏÈÎ¿ ÙÔ˘ Ô›ÛıÈÔ˘ ¤Ù·ÏÔ˘ ÙÔ˘ Ï·Ù‡ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘
·fi ÙÔÓ ÛÙÚÔÁÁ‡ÏÔ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ Î·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ·
Ï·ÁfiÓÈ· ·ÁÁÂ›· Î·È ÙÔÓ ÎÚÂÌ·ÛÙ‹Ú· ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜.
ªÂÙ¿ ÙËÓ ‰È¿ÓÔÈÍË ÙˆÓ ·Ú·Î˘ÛÙÈÎÒÓ Î·È ·Ú·ÔÚ-
ıÈÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ, ‰È·ÙÌ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ÛÙÚÔÁÁ‡ÏÔÈ Î·È ¤ÁÈÓÂ
Ë Î·Ù¿Û·ÛË ÙË˜ Î˘ÛÙÂÔÌËÙÚÈÎ‹˜ Ù˘¯‹˜.
√ ˘ÂÏÈÎfi˜ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÍÂÎ›ÓËÛÂ
·fi ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÏÂ˘Ú¿. ø˜ ÁÓˆÛÙfiÓ, Ù· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿
fiÚÈ· ÙÔ˘ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ï·ÁfiÓÈˆÓ
·ÁÁÂ›ˆÓ Â›Ó·È Ô˘Ú·›ˆ˜ Ë ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÂÚÈÛÒÌÂÓË
Ï·ÁfiÓÈ· ÊÏ¤‚· Î·È ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ Ï¿ÁÈ· Ô „Ô˝ÙË˜
Ì˘˜ (ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ ÁÂÓÓËÙÈÎfi/ÌËÚÈ·›Ô ÓÂ‡ÚÔ) Î·È
¤Íˆ ‹ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈ· ·ÚÙËÚ›·. √ ¯ÒÚÔ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·
ÛÙÈ˜ ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ Î·È ÊÏ¤‚Â˜ Î·ıÒ˜ Î·È
ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ Î·È ÊÏ¤‚Â˜
ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÍ·ÈÚÔ‡ÓÙ·È (∂ÈÎfi-
ÓÂ˜ 4 Î·È 5). ∫·ÙfiÈÓ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó Ô ‰ÂÍÈfi˜

ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎfi˜ ‚fiıÚÔ˜ Î·È ÙÔ ÔÌÒÓ˘ÌÔ ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎfi
ÓÂ‡ÚÔ (∂ÈÎfiÓÂ˜ 6 Î·È 7). 
°ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÚÔÛÂÁÁÈÛÙÔ‡Ó, ·ÊÔ‡ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ·Ú·Î˘-
ÛÙÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ, ÌÂ ‰˘Ô ÙÚfiÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÙË˜ ÚÔÙ›ÌË-
ÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÚÈÛÙ·ÙÈ-
ÎÔ‡. ∂›ÙÂ ·ˆıÒÓÙ·˜ Ù· ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈ· ·ÁÁÂ›· ÚÔ˜
Ù· Ï¿ÁÈ· ¤Íˆ (¤ÛˆıÂÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË) Â›ÙÂ ·ˆıÒ-
ÓÙ·˜ Ù· ÚÔ˜ Ù· ¤Ûˆ (¤ÍˆıÂÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË). ™ÙÔ Â-
ÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·˘Ùfi ÔÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ
ÚÒÙË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË.
∫·ÙfiÈÓ, ¤ÁÈÓÂ ·ÔÏ›ÓˆÛË ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿ ÌËÙÚÈ·›·˜ ·Ú-
ÙËÚ›·˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ¤ÎÊ˘Û‹˜ ÙË˜ ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ Ï·Áfi-
ÓÈÔ ·ÚÙËÚ›· (∂ÈÎfiÓÂ˜ 8 Î·È 9).
∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜, ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ Ô ‰ÂÍÈfi˜ Ô˘ÚËÙ‹Ú·˜.
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∆Ô ÛÏ·¯ÓÈÎfi ÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ ¤¯ÂÈ ÌfiÏÈ˜ ‰È·ÓÔÈ¯ÙÂ› Î·È
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚·.

∂ÈÎfiÓ· 2. ∏ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Î·È Ë ·ÔÚÙ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË
ÙÔÓ ‰ÂÍÈÒÓ ·Ú··ÔÚÙÈÎÒÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ. ∞ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ô ‰È¯·-
ÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓ¤˜ Ï·ÁfiÓÈÂ˜ ·ÚÙËÚ›Â˜.

∂ÈÎfiÓ· 3. ∆Ô ÛÒÌ· Î·È Ô ‰È¯·ÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ
·ÚÈÛÙÂÚÔ› ·Ú··ÔÚÙÈÎÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜.
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∞Ú¯ÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘
ÛÙÔÓ Î·Ú‰ÈÓ¿ÏÈÔ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ (∂ÈÎfiÓ· 10) Î·È ·ÎÔ-
ÏÔ‡ıˆ˜ ¤ÁÈÓÂ ·ÔÁ‡ÌÓˆÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ú‰ÈÓ¿ÏÈ-
Ô˘˜ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô Î‡-
ÛÙË ("unroofing" - ∂ÈÎfiÓ· 11). 
∂Ó Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜ ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ
¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ ‰ÈfiÁÎˆÛË ÛÂ ‰‡Ô ·fi ·˘ÙÔ‡˜. √ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜
·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ‹Ù·Ó ÛÙÂÓ¿ Û˘ÌÊ˘fiÌÂ-
ÓÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈ· ÊÏ¤‚·. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
Ï‹ÚË ÂÍ·›ÚÂÛ‹ ÙÔ˘, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÌÈÎÚ‹ Ô‹ ÂÚ›-
Ô˘ 2 ¯ÈÏÈÔÛÙÒÓ ÛÙÔ ÙÔ›¯ˆÌ· ÙË˜ ÊÏ¤‚·˜ ÌÂ ‰È·Ê˘-
Á‹ ·›Ì·ÙÔ˜. ¶Èı·ÓÒ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·Ú¯fiÌÂÓË˜ ‰È‹ıËÛË˜
ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ ·fi ÙÔÓ ·‰¤Ó·. ∞ÌÂÛ· ÙÔÔıÂ-
Ù‹ıËÎÂ ÙÔ probe ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜-Ï‡ÛË˜ ··Ï¿ Î¿Ùˆ
·fi ÙÔ ·ÁÁÂ›Ô  Î·È ¤Ó· ÂÚ›Ô˘ ÂÎ·ÙÔÛÙfi Ô˘Ú·›ˆ˜
ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÒÛÙÂ Ó· ÎÔÏÏ·„·ÚÈÛÙÔ‡Ó Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·
ÙÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘. ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÚÈÒÓ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎÒÓ
hema-clips Ë Ô‹ ¤ÎÏÂÈÛÂ Î·È Î·ÙfiÈÓ ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ
ÁÈ· ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ ˘fi ¯·ÌËÏ‹ ›ÂÛË ÓÂ˘ÌÔÂ-
ÚÈÙÔÓ·›Ô˘. ¢ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·-
ÙÔ˜. ∏ Â¤Ì‚·ÛË Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ, ÌÂÙ¿ Î·È ·fi ÙË
Û‡ÌÊˆÓË ÁÓÒÌË, ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ ÙÔ˘
ÔÔ›Ô˘ ˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë ÁÓÒÌË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. √ ÏÂÌÊ·-
‰¤Ó·˜ Ô˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ ÂÛÙ¿ÏË ÁÈ· Ù·¯Â›· ‚ÈÔ„›·
ÂÓÒ ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ Î·È Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ‰ÈÔ-
ÁÎˆÌ¤ÓÔ˜ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·˜ (ÛÙÔ ÌfiÓÈÌÔ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi ·-
Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· Ô  ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ‚Ú¤ıËÎÂ ıÂÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÌÂ-
Ù¿ÛÙ·ÛË).
∞Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ ‚ÈÔ„›·˜, Ë
Â¤Ì‚·ÛË Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ, ÌÂ ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ¤Ûˆ
Ï·ÁfiÓÈˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Î·È ·˘ÙÒÓ ÙÔ˘ Û‡ÛÙÔÈ¯Ô˘

ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎÔ‡ ‚fiıÚÔ˘. √È ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ·˘ÙÔ› ‹Ù·Ó
Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î·È ÌË ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔÈ.
™Â ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô, Ï¿‚·ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Ù·-
¯Â›·˜ ‚ÈÔ„›·˜ ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔ ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔ ÏÂÌ-
Ê·‰¤Ó·, Ô˘ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎfi˜ ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË.  ∞ÔÊ·-
Û›ÛÙËÎÂ Ó· ÌËÓ ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ë ÏÂÌÊ·‰Â-
ÓÂÎÙÔÌ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿. ∞ÏÏˆÛÙÂ Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ‰ÂÓ ı· ¿ÏÏ·˙Â ÌÈ·˜ Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ı·
¤ÚÂÂ Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› Ï¤ÔÓ ÛÂ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· ÙË˜
˘¤ÏÔ˘ Î·È Û˘ÓÔ‰fi ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· (¯ËÌÂÈÔ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›·). 
∏ Â¤Ì‚·ÛË ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜, ÌÔÚÂ›  Ó· ÙÂÚÌ·ÙÈÛÙÂ› Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Î·È Ó·
¯ÔÚËÁËıÂ› ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¯ËÌÂÈÔ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ™ÙÔ
·ÚfiÓ fiÌˆ˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ó· ÚÔ¯ˆ-
Ú‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË Â¤Ì‚·ÛË, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Îfi-
ÏÔ˘ıÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜: ¶ÚÒÙÔÓ, ÁÈ· Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ï‹-
Úˆ˜ Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÂÛÙ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎÔ‡ fiÁÎÔ˘ ·˘Ù‹˜ (>6 ÂÎ). ∏ ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ·ÎÙÈ-
ÓÔ‚ÔÏ›· fiÁÎˆÓ ÌÂ Ì¤ÁÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ¿Óˆ ÙˆÓ 4 ÂÎ.
‰›¯ˆ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË, Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
˘·ÚÎÙ‹ Èı·ÓfiÙËÙ· ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ Î·È ·-
Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ (residual central disease, central
failure–Wharton et al., 1978; Gaddis et al., 1983).
™˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Â›ÛË˜ ·fi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÙÔ-
ÈÎ‹˜ ˘ÂÏÈÎ‹˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ (pelvic relapse rates), ÂÈ-
‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÂÛÙ›· Â›Ó·È > ÙˆÓ 4 ÂÎ.,
ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË ÚÈ˙ÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË Î·È Û˘ÌÏËÚˆ-
Ì·ÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· (30% ¤Ó·ÓÙÈ 20%), (Landoni et
al., 1997). ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
Ú¿ÁÌ· Ô˘ ‚Ô‹ı· Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÂ› ÌÂ Û·Ê‹ÓÂÈ· Ë
ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

ÃÂ›Ï·ÚË˜ Î·È Û˘Ó.√ÏÈÎ‹ §··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ƒÈ˙ÈÎ‹ ÀÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹  
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∂ÈÎfiÓ· 4. ™‡ÌÏÂÁÌ· ‰ÂÍÈ¿˜ Ï·ÁfiÓÈ·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ Î·È ÊÏ¤‚·˜
Î·Ù¿ ÙÔÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi. ∞ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ë
ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÂÚÈÛÒÌÂÓË Ï·ÁfiÓÈ· ÊÏ¤‚·.

∂ÈÎfiÓ· 5. ∏ ‰ÂÍÈ¿ Ï·ÁfiÓÈ· ·ÚÙËÚ›· Î·È ÊÏ¤‚· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔ-
ÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙˆÓ Û‡ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ.
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(adjuvant therapy), ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·È
··ÈÙ‹ÛÂˆÓ  ÙÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡. ∆Ú›ÙÔÓ, Ë ÚˆÙÔÁÂ-
Ó‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂ-
ÛË ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ (bulky nodes) fiˆ˜
Î·È ¤ÁÈÓÂ,  ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË
ÚfiÁÓˆÛË (Hacker et al., 1995; Cosin et al., 1998).
∆¤ÏÔ˜, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Û˘˙‹ÙË-
ÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ ·Ú-
Ó‹ıËÎÂ fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÙËÓ ÚÔÙ·ıÂ›Û· Ï‡ÛË
ÙË˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, ÌÂ ·ÓÔÈÎÙfi ÙÔ ÂÓ‰Â-
¯fiÌÂÓÔ ÁÈ· Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹. ¶Èı·Ófi-
ÙËÙ· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ›, ·Ó Ë Â¤Ì-
‚·ÛË ÛÙ·Ì·ÙÔ‡ÛÂ ‰›¯ˆ˜ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜. 
∏ ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜ ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ÛÙÚ¿ÊËÎÂ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜
ÈÂÚÔÌËÙÚÈÎÔ‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜. ∞ÊÔ‡ ‰È·ÓÔ›¯ÙËÎÂ  Ë
ÔÚıÔÌËÙÚÈÎ‹ Ù˘¯‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ÔÈ ÈÂÚÔÌË-
ÙÚÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ Ì¤¯ÚÈ ÂÚ›Ô˘ ÙË ÌÂÛfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.
∫Ú·ÙÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÔÌÒÓ˘ÌÔ Ô˘ÚËÙ‹Ú· ˘fi ÂÏ·ÊÚ¿
·ÒıËÛË ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ, ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ¤Ó· ·Ó¿
ÏÂ˘Ú¿ Û˘ÚÚ·ÙÈÎfi Endo GIA-40® (Ethicon
EndoSurgery, Inc. Cincinnati, OH, USA) Î·È ÔÈ ÈÂ-
ÚÔÌËÙÚÈÎÔ› ‰È·ÙÌ‹ıËÎ·Ó (∂ÈÎfiÓÂ˜ 12 Î·È 13). 
∏ Â¤Ì‚·ÛË ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ  Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹
‰È¿ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ Î·È Ô›ÛıÈÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ ıfi-
ÏÔ˘  Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜ en-bloc
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÚ›Ô˘ 1 ÂÎ. ˘ÁÈÔ‡˜ ÎfiÏÔ˘ (∂È-
ÎfiÓ· 14), Î·ıÒ˜ Î·È Â˘Ú¤· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Î·Ú‰ÈÓ¿-
ÏÈˆÓ Î·È ÈÂÚÔÌËÙÚÈÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ. 
ªÂÙ¿ ·fi Î·˘ÙËÚÈ·ÛÌfi ÌÈÎÚÒÓ ÙÚÈ¯ÔÂÈ‰ÈÎÒÓ ÎÏ¿-
‰ˆÓ ÙÔ˘ ÎÔÏÔ‚ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ‰È·ÓÔÈÁÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈ-
ÙÔÓ·˚ÎÒÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ¤ÁÈÓÂ ¿ÊıÔÓÔ lavage ÌÂ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÔÚfi Î·È ÙÔ ÎÔÏfi‚ˆÌ· ÎÏÂ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ¤ÓÙÂ
clips ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ Î¿ÔÈÂ˜ Ô¤˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË.

∆ÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
Ï¿ÁÈ·˜ Ô‹˜ Î·È ·ÊÔ‡ ¤ÁÈÓÂ ÂÈÛÎfiËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Î¿Ùˆ ·fi ¯·ÌËÏ‹ ›ÂÛË ÁÈ· Ù˘-
¯fiÓ ÂÓÂÚÁo‡˜ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜, Ë Â¤Ì‚·ÛË
ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ (∂ÈÎfiÓ· 15). √È Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¤˜
Ô¤˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 10 ¯ÈÏÈÔÛÙÒÓ ÎÏÂ›ÛıËÎ·Ó ÌÂ 0-Vicryl. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· 

πÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∂ÎıÂÛË
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÓÂ˘Ú¤ıËÛ·Ó
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 19 ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ 2 ıÂÙÈÎÔ›
ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ·ÓÂ˘Ú¤ıËÛ·Ó 6 Û˘-
ÓÔÏÈÎ¿ ·Ú··ÔÚÙÈÎÔ›, 4 (¢∂) ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔÈ, 3 (¢∂)
¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔÈ, 4 (¢∂) ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎÔ› ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜,
fiÏÔÈ ·ÚÓËÙÈÎÔ› ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË Î·È 2 (∞ƒ) ¤Íˆ Ï·-
ÁfiÓÈÔÈ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ Ô˘ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ› ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·-
ÛË. √ˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ·Ú·¿Óˆ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙË
ÏÂÌÊ·‰ÂÓÂÎÙÔÌ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿, ‰˘Ô ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔÈ ÏÂÌ-
Ê·‰¤ÓÂ˜ ‹Ù·Ó ÂÌÊ·ÓÒ˜ ‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÔÈ Î·È ‡ÔÙÔÈ
ÁÈ· ÚÔÛ‚ÔÏ‹. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ‹Ù·Ó ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔÛ‚Â-
‚ÏËÌ¤ÓÔÈ. √ ¤Ó·˜ ÂÎ ÙˆÓ ‰‡Ô Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ·˘Ùfi˜
Ô˘ Û˘ÌÊ˘fiÙ·Ó ÌÂ ÙË ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔ ÊÏ¤‚· ÂÛÙ¿ÏË
‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË (Ù·¯Â›· ‚ÈÔ-
„›·) fiÔ˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ Ë ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË. 
√ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÛÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 25-30. √ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂ-
ÚÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÛÎÂÌÌ¤-
ÓË ·‡ÛË ÙÔ˘ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ·ÚÈÛÙÂÚ¿
(‰ÂÓ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÔÈ ·ÚÈÛÙÂÚÔ› ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈÔÈ Î·È
ı˘ÚÂÔÂÈ‰ÈÎÔ›) ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆ-
ÛË˜  ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜, ÛÂ ‰‡Ô ¤Íˆ Ï·ÁfiÓÈÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤-
ÓÂ˜. 

∂§§∏¡π∫√ ¶∂ƒπ√¢π∫√ °À¡∞π∫√§√°π∞™ & M∞π∂À∆π∫∏™ T√ª. 4, T∂ÀÃ. 4, ™∂§. 279-291, 2005
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∂ÈÎfiÓ· 6. §ÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi˜ ÈÛÙfi˜ ÙÔ˘ ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎÔ‡ ‚fiıÚÔ˘. ∞ÂÈ-
ÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ·Ó·ÛÙÔÌˆÙÈÎ‹  ˘ÂÏÈÎ‹ ÊÏ¤‚· Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¤Ûˆ Ï·-
ÁfiÓÈ· ·ÚÙËÚ›· Î·È ÊÏ¤‚·.

∂ÈÎfiÓ· 7. ¢ÂÍÈfi˜ ı˘ÚÔÂÈ‰ÈÎfi˜ ‚fiıÚÔ˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙÔÈ¯Ô ÓÂ‡ÚÔ ÌÂ-
Ù¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙÔ˘ ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÔ‡ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡.
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∞Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› Â‰Ò ˆ˜ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÏÂÌÊ·-
‰¤ÓÂ˜ ÌÂ Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜, ·Ô-
‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ·ÚÓËÙÈÎÔ› ÁÈ· ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË Î·È Â›Ó·È ‰ÈÔ-
ÁÎˆÌ¤ÓÔÈ ·fi ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹ Î·È Û˘ÓÔ‰fi
›ÓˆÛË. ™Â ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË˜
Î¿ıÂ ‡ÔÙÔ˜ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ¤ÏÓÂÙ·È ÁÈ·
Ù·¯Â›· ‚ÈÔ„›·, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó Ë ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·fi ÙÔ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‚ÈÔ„›·˜. 
ª·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ Ë Ì‹ÙÚ· Â›¯Â Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜. √ fiÁÎÔ˜ Î·Ù·Ï¿Ì‚·ÓÂ fiÏÔ ÙÔ ÙÚ·¯ËÏÈÎfi ÛÒ-
Ì· ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ‰ÈfiÁÎˆÓÂ ‚·ÚÂÏÔÂÈ‰Ò˜ (barrel-
shaped) ÛÂ Ì¤ÁÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ¿Óˆ ÙˆÓ 6 ÂÎ.
ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎÒ˜ Ô fiÁÎÔ˜ Â˘ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÙ· fiÚÈ·
ÈÛıÌÔ‡ Î·È ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ì‹ÙÚ·˜ ÌÂ ÔÚÈ·Î‹ ‰È‹ıËÛË ÙÔ˘
Ì˘ÔÌËÙÚ›Ô˘ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‰ÈËıÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÙÚ·¯ËÏÈÎ‹ ÂÚÈ-
ÙÔÓ›·. ∂›ÛË˜ ‰ÈËıÔ‡ÛÂ 3 ¯ÈÏÈÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi
Ï¿ÁÈÔ ÎÔÏÈÎfi ıfiÏÔ. ∆· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ fiÚÈ· ‹Ù·Ó
ÂÏÂ˘ı¤Ú· ÓfiÛÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘ÁÈ‹ ÎÔÏÈÎfi
ÈÛÙfi ÂÏ·¯›ÛÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ 10 ¯ÈÏÈÔÛÙÒÓ Î·È ÌÂÁ›ÛÙÔ˘
Ì‹ÎÔ˘˜ 18 ¯ÈÏÈÔÛÙÒÓ. ∆¤ÏÔ˜, ÔÈ Î·Ú‰ÈÓ¿ÏÈÔÈ Î·È ÔÈ
ÈÂÚÔÌËÙÚÈÎÔ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ ÓfiÛÔ˘.
√ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ‹Ù·Ó Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÂÎ
Ï·ÎÒ‰Ô˘˜ ÂÈıËÏ›Ô˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ‰È·ÊÔÚÔ-
Ô›ËÛË˜. 

¢È¿ÚÎÂÈ· ∂¤Ì‚·ÛË˜

H ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ‹Ù·Ó 8 ÒÚÂ˜. H ·ÛıÂÓ‹˜
‹ÚÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 4 ÌÔÓ¿‰Â˜ ·›Ì·ÙÔ˜, 5 Ï›ÙÚ· ÎÚ˘-
ÛÙ·ÏÏÔÂÈ‰ÒÓ Î·È 2 ÌÔÓ¿‰Â˜ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜. 

ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¶ÔÚÂ›· 

ªÂÙ¿ ·fi 12ˆÚË ÚÔÏËÙÈÎ‹ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÛÙË ª∂£
ÁÈ· ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤-
‚ËÎÂ ÛÙÔÓ fiÚÔÊÔ ÓÔÛËÏÂ›·˜. 
TËÓ ›‰È· ËÌ¤Ú·, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·È ÛÈ-
Ù›ÛÙËÎÂ ÂÏ·ÊÚ¿. ∆Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ì¤Ú·
Â›¯Â ·¤ÚÈ· Î·È Î¤ÓˆÛË, ÂÓÒ ¿Ú¯ÈÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ‹ Û›ÙÈ-
ÛË. 
∂Í·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ¤Íˆ Ï·-
ÁfiÓÈ·˜ ÊÏ¤‚·˜ Î·È ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ 3 hema-clips,
‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ¿ÌÂÛ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜
‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÊÏ¤‚·˜. ∂ÁÈÓÂ Triplex Î¿Ùˆ ¿ÎÚÔ˘,
ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ·˘ÏÔ‡,
ÌÂ ıÂÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ¤Ú·Ó ÙË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜. ¢ÂÓ Î·Ù¤ÛÙË
fiÌˆ˜ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÂ›, ·Ó Ë ÛÙ¤ÓˆÛË ÔÊÂÈ-
ÏfiÙ·Ó ÛÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ hema-clips ÌfiÓÔ ‹ Î·È
ÛÂ Û˘ÓÔ‰fi, ·Ú¯fiÌÂÓË ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ıÚfiÌ‚ˆÛË. 
∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÊÏÂ‚ÔÁÚ·Ê›· Ô˘ Â›ÛË˜ ‰ÂÓ
‹Ù·Ó ‰È·ÊˆÙÈÛÙÈÎ‹ Â¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË ‹
ÁÈ· ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË. ¶¿Ú·˘Ù·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·-
Ú·Ì¤ÓÔ˘Û·˜ ˘Ô„›·˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜, ·ÔÊ·Û›Û·ÌÂ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ÚÔÏËÙÈÎ¿, ÌÂ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎfi ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ÂÓ Ùˆ ‚¿ıÂÈ ÊÏÂ‚oıÚfiÌ‚ˆ-
ÛË˜. ∆Ë˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Â›Â‰· ·ÚÂ-
ÓÙÂÚÈÎ‹˜ Ë·Ú›ÓË˜ Â› ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È Î·ÙfiÈÓ
warfarin ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Â·ÁˆÁ‹ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÈÌÒÓ. 
¶·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Â› 9 ËÌ¤ÚÂ˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿,
ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ
Ë·Ú›ÓË, fiÓÙ·˜ ·fi ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ì¤-
Ú· ÂÚÈ·ÙËÙÈÎ‹, ÛÈÙÈ˙fiÌÂÓË ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ·, ÌÂ ÎÂ-
ÓÒÛÂÈ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ ·Ó¿ÁÎË ·˘Û›ÔÓˆÓ.

ÃÂ›Ï·ÚË˜ Î·È Û˘Ó.√ÏÈÎ‹ §··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ƒÈ˙ÈÎ‹ ÀÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹  
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∂ÈÎfiÓ· 8. ÕÔ„Ë ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÌËÙÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜. ∂ÈÎfiÓ· 9. ∫·˘ÙËÚ›·ÛË ÙË˜ ÌËÙÚÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ÏËÛ›ÔÓ ÙÔ˘ ÛË-
ÌÂ›Ô˘ ¤ÎÊ˘Û‹˜ ÙË˜ ·fi ÙËÓ ¤Ûˆ Ï·ÁfiÓÈ· ·ÚÙËÚ›·.
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°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÌfiÓÔ ¤Ó· (1) ˘fiıÂÙÔ ·ÎÂÙ·-
ÌÈÓÔÊ·›ÓË˜-Îˆ‰Â˝ÓË˜. 
∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·‡ÚÂÙË ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙË˜.
¶‹ÚÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ÌÂ Î·ıÂÙ‹Ú· Foley 16F ÁÈ· Ê˘ÛÈÔıÂ-
Ú·Â›· ÙË˜ Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜ Î·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂ-
ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜.
¢˘Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi
¤ÏÂÁ¯Ô ÛÂ Ï‹ÚË ·Ó¿ÚÚˆÛË Î·È ‰›¯ˆ˜ fi„ÈÌÂ˜ ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜.  
∆ËÓ ÙÚ›ÙË Â‚‰ÔÌ¿‰·, Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ Ô˘ÚÔÏfiÁÔ˜
·Ê·›ÚÂÛÂ Ù· pigtails  ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô. °È· ÙÈ˜ ÂÛÙ›Â˜ ÌÂ-
Ù·Ï·Û›·˜ ÙÔ˘ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜, Û˘Ó¤ÛÙËÛÂ
Î˘ÛÙÂÔÛÎÔÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜, ˘ÂÚË¯Ô-
ÁÚ¿ÊËÌ· Î‡ÛÙË˜ ÛÙÔ˘˜ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ Î·È Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈ-
Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Ô‡ÚˆÓ Î¿ıÂ 3 Ì‹ÓÂ˜ Â› ‰‡Ô ¤ÙË. ∏
·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË Î˘ÛÙÂÔÛÎfiËÛË Ë ÔÔ›· ‹Ù·Ó ·Ú-
ÓËÙÈÎ‹ ÁÈ· Ó¤Â˜ ÂÛÙ›Â˜. ∂ÎÙÔÙÂ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È
·Ó¿ ÙÚ›ÌËÓÔ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÚˆÙfiÎÔÏ-
ÏÔ.
∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ˘ÂÏÈ-
ÎÔ‡˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, ÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Ì‹Ó·
Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÓÙ¿¯ıËÎÂ ÛÂ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ
¯ËÌÂÈÔ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜ (chemoradiation) ÌÂ Â‚‰ÔÌ·-
‰È·›· Cisplatin 40mg/kg (ÁÈ· Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
fiÁÎÔ˘ - chemosensitisation) Î·È Û˘ÓÔ‰fi ·ÎÙÈÓÔ‚Ô-
Ï›· (Rose et al., 1999).  
∂› ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÂÈÎÔÓÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÓfiÛÔ˘. 
∞fi fiÛÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ (Ù‡Ô˘
πππ) ÌÂ ·Ú··ÔÚÙÈÎfi Î·È ˘ÂÏÈÎfi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎfi Î·-

ı·ÚÈÛÌfi Î·ı’ÔÏÔÎÏËÚ›·Ó ÌÂ ÙË Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ Ì¤-
ıÔ‰Ô, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜.

™˘˙‹ÙËÛË Î·È ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

√È ÂÈÎÚÈÙ¤˜ ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ··ÈÙËÙÈ-
Î¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (ÔÁÎÔÏÔÁÈÎ¤˜, ‚·ÚÈ¿˜ ‰ÈËıËÙÈÎ‹˜
ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË˜ ÎÏ), ‰ÈÎ·›ˆ˜ ¤ıÂÛ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ
ÂÚÒÙËÌ·, Î·Ù¿ fiÛÔ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÈÛ¿ÍÈ· ÙˆÓ
·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆÓ «·ÓÔÈÎÙÒÓ» ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. ªÔÚÂ›
ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, Ó· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì¤ıÔ-
‰Ô Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙË ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ
fiÁÎˆÓ;
∏ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˘˜. ™‡-
ÓÙÔÌ· fiÌˆ˜ ‰È·‰fiıËÎÂ Î·È ÂÓÛˆÌ·ÙÒıËÎÂ ÛÂ fiÏÂ˜
Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜. ∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
‰ÂÎ·ÂÙ›·, ÌÂÁ¿Ï· Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· È·ÙÚÈÎ¿ Î¤-
ÓÙÚ· ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙË Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹
Ì¤ıÔ‰Ô ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ÌÔÚÊÒÓ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ∆ÚÂÈ˜ Ì¿ÏÈÛÙ·
ÚfiÛÊ·ÙÂ˜, ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ¤‰ÂÈ-
Í·Ó ˆ˜ Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÎÔÏÂÎÙÔÌ‹ ÁÈ· ·‰ÂÓÔ-
Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÙÔ˘ ·¯¤Ô˜ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ ÌÂÈÒÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÏÔÈ-
ÌÒ‰ÂÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ «·ÓÔÈÎÙ‹» ÎÔÏÂÎÙÔÌ‹  (Lacy
et al., 2002; Leung et al., 2004; Clinical outcomes of
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surgical therapy study group, 2004). 
™Â Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, Ë Á˘Ó·ÈÎÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ÔÁÎÔÏÔÁ›· ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÈÎÚ¤˜ ÛÂ
Ì¤ÁÂıÔ˜, ·‰‡Ó·ÌÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· fiÌˆ˜, Ë ÂÈÎfiÓ·
·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ. ∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û‡Á¯ÚÔÓË ÌÂÏ¤ÙË
ÛÙË Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘
ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ 512 ·ÛıÂÓÂ›˜ (Obermair et
al., 2004) Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜
ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÓfiÛÔ˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎfi
group (226 ·ÛıÂÓÂ›˜) Î·È ÙÔ group ÙË˜ Ï··ÚÔÙÔ-
Ì‹˜ (284 ·ÛıÂÓÂ›˜), Î·È ·ÚÂÌÊÂÚ‹ ÔÛÔÛÙ¿ ‰ÈÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ.
™Â ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÙ·-·Ó¿Ï˘ÛË 14 Û˘ÁÎÚÈÙÈÎÒÓ ÌÂÏÂ-
ÙÒÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË
(722 ·ÛıÂÓÂ›˜) Î·È ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÌÂ Ï··ÚÔÙÔÌ‹
(730 ·ÛıÂÓÂ›˜) ÁÈ· ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘
ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘, Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›¯Â ›‰È·
ÔÛÔÛÙ¿ ˘ÔÙÚÔ‹˜, ›‰È· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÂÏÂ‡-
ıÂÚ· ÓfiÛÔ˘, ›‰È· ‹ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÏÔÎÒÓ
Î·È ›‰ÈÔ ‹ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ï··ÚÔÙÔÌ‹˜.  ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë ·Ò-
ÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜,  Ô ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ fiÓÔ˜ Î·È Ë ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó Û·ÊÒ˜ ÏÈÁfiÙÂÚ· ÛÙÔ ÛÎ¤ÏÔ˜
ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎfiËÛË˜ (Magrina et al., 2005). ∂›
ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ Û¯Â‰È¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Gynecologic
Oncology Group (GOG-LAP2) ÚÔÔÙÈÎ‹ Ù˘¯·ÈÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË  (phase  III) ÛÂ 2500 ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌÂ
Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘ Ë ÔÔ›· Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ÙË Ï·-
·ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙË ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÌÂ
Ï··ÚÔÙÔÌ‹ Î·È ı· ·Ó·Ì¤ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿
ÙË˜.
°È· ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙ·‰›Ô˘ ππ-IV

Ë Ï··ÚÔÙÔÌ‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë  ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜.
∂Í·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎfiËÛË˜
ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜: 1ÔÓ  ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
Â·ÓÂÎÙ›ÌËÛË ·ÛıÂÓÒÓ (second –look) ÌÂÙ¿ ·fi
ÎÏÈÓÈÎ‹ ‡ÊÂÛË, fiÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÈ-
ÏÔÁ‹ ·ÛıÂÓÒÓ ÁÈ· Ó¤Ô-Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ (neo-
adjuvant) ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, 2ÔÓ ˆ˜ ·Ú¯ÈÎfi ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎfi ‚‹Ì· ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ Ófi-
ÛÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ë
¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÂ› Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË (Obeidat et al., 2004) Î·È
3ÔÓ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ ˆÔıËÎÈÎfi ÌfiÚÊˆÌ·
¤¯ÂÈ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ (ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¿)
Î·ÏÔ‹ıË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ (Canis et al., 2000;
Vergote et al., 2001). ¡¤Â˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó
fiÙÈ ÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· (π ‹ ππ) Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ FIGO Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·ÛÊ·Ï‹˜ (Tozzi et al., 2004).  
∆¤ÏÔ˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, ÔÈ
·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‹Ù·Ó ÊÙˆ¯¤˜ ÛÂ ·ÚÈıÌfi, Ì¤-
ÙÚÈ· Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ ‹ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¤˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÂ-
ÚÈÎÒ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î·È ÛÙË ÌÈÎÚ‹ Â›ÙˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
ÛÙÔ ‰˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. ¶ÚfiÛÊ·Ù· fiÌˆ˜ ‰˘Ô
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙ·ıÌÔ› ¤ÚÈÍ·Ó Êˆ˜ ÛÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi. ∏
ÚÒÙË ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË
Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. ¢È·ÎfiÛÈÔÈ (200) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÚÎ›-
ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘ ÙË˜ Ì‹ÙÚ·˜ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ Ï··-
ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹ ·fi ÙÔ 1994 ¤ˆ˜ ÙÔ
2002 ÌÂ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË (follow-up) 40 Ì‹ÓÂ˜. ∏
ÔÏÈÎ‹ 5-ÂÙ‹˜ ÂÈ‚›ˆÛË ‹Ù·Ó 83% Ô˘ Â›Ó·È ›‰È· (ÁÈ·
ÙÔ ›‰ÈÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Î·Ù¿ FIGO) ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÈ-
‚›ˆÛË ÌÂÙ¿ ·fi ·ÓÔÈÎÙ‹ ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹, ÂÓÒ Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Â›Ó·È

ÃÂ›Ï·ÚË˜ Î·È Û˘Ó.√ÏÈÎ‹ §··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ƒÈ˙ÈÎ‹ ÀÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹  
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∂ÈÎfiÓ· 12. ™˘ÚÚ·Ê‹ Î·È ‰È¿ÙÌËÛË ÌÂ ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎfi Û˘ÚÚ·ÙÈÎfi
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∂ÈÎfiÓ· 13. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· ÙË˜ ‰È¿ÙÌËÛË˜ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ-
ÌËÙÚÈÎÔ‡ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘.
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·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˜ ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙˆÓ ·ÓÔÈÎÙÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ
(Hertel et al., 2003). ∏ ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÙÂÏÂ› Î·È ÙË
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÚÔÔÙÈÎ‹ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÌÂÙ·-
Í‡ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹˜ Î·È ·ÓÔÈÎÙ‹˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ˘ÛÙÂÚÂ-
ÎÙÔÌ‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ ÛÙ·‰›Ô˘ π∞/πµ ÌÂ Ì¤ÛÔ
follow-up 44 Ì‹ÓÂ˜. ∏ ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË, ÂÓÒ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË ÛÙË Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÔÈÎÙ‹
ÚÈ˙ÈÎ‹ ˘ÛÙÂÚÂÎÙÔÌ‹. √È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜
fiÌˆ˜, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ, Ù· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿
fiÚÈ·, Ë ÚÔ‚·ÏÏfiÌÂÓË 5-ÂÙ‹˜ ÂÈ‚›ˆÛË Î·È Ë 2-ÂÙ‹˜
ÂÈ‚›ˆÛË ÂÏÂ˘ı¤Ú· ÓfiÛÔ˘ ‹Ù·Ó ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ÌÂıfi‰Ô˘˜ (Steed et al., 2004). 
∆ÂÏÂ˘Ù·›·, ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· ¿ÚıÚ· ˆ˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿, ÌÂ ˘Ô-
ÙÚÔ¤˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ trocar (port-site
recurrences, PSRs,). ¶Èı·ÓfiÓ ‰Â Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ ‹ Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ
¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·  fiˆ˜ Ô Ï··ÚÔÛÎÔÈÎfi˜
Û¿ÎÔ˜.
ªÂÏ¤ÙÂ˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î·Ú-
Î›ÓÔ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ˘ (Obermair et al., 2004) ‹ ÙÔ˘
ÙÚ¿¯ËÏÔ˘ (Hertel et al., 2003; Steed et al., 2004) ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ˘ÔÙÚÔ-
¤˜, ÂÓÒ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ·
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¤˜ Î·È ·ÓÔÈÎÙ¤˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜. 
™˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜, ÁÈ· ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›Ô˘, ÔÈ
ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
ÂÈ¤‰Ô˘ ππ (level II evidence), Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë
Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÂ› ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË˜, ÂÈ-
‰ÈÎ¿ ÛÂ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ ÓfiÛÔ, ÂÓÒ Û‡ÓÙÔÌ· ı·

¤¯Ô˘ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÂÈ¤‰Ô˘ π ·fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÌÂÁ¿-
ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ. 
°È· ÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙË˜ ˆÔı‹ÎË˜ Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË
ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÂÎÙfi˜
·fi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ ‹ ÁÈ· Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ˆÔ-
ıËÎÈÎ¤˜ Î‡ÛÙÂÈ˜.
∆¤ÏÔ˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘, Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ, ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ›‰È·
ÂÈ‚›ˆÛË Î·È ÂÈÏÔÎ¤˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ·ÓÔÈÎÙÒÓ
ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ (Rouzier et al., 2005). 
∏ ·Ó¿ÁÎË ·fiÎÙËÛË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi È·-
ÙÚÔ‡˜ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ÛÙËÓ Ù·¯Â›· ‰È¿‰ÔÛ‹
ÙË˜, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ Â˘ÚÂ›· ÎÏ›Ì·Î·. ∞ÊÂÓfi˜, Ë Ï·-
·ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÂÍ·ÈÚÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÔÈ ›‰ÈÔÈ,
¤¯ÂÈ ÌÈ· ·ÚÎÂÙ¿ ·ÚÁ‹ Î·Ì‡ÏË ÂÎÌ¿ıËÛË˜ (‰˘Û‰È¿-
ÛÙ·ÙË ÂÈÎfiÓ·, ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ
ÌÂ ·ÓÙÈıÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË, «ÎÏÂÈÛÙ‹» ·Ó·ÙÔÌ›· ÎÏ.), Ë
ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ·ÚÁ‹, fiÙ·Ó ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ fiˆ˜ ÔÈ ÔÁÎÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜, ÔÈ Ô˘ÚÔÁ˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ·˘Ù¤˜ ÁÈ· ‚·ıÈ¿
‰ÈËıËÙÈÎ‹ ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆÛË. 
∞ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ï›Á· ·ÎfiÌË ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ··ÈÙËÙÈÎ¤˜ Ï··ÚÔ-
ÛÎÔÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (Frumovitz Ât al., 2004). ∞˘Ù¿
Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙÈ˜ ∏¶∞ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË,
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ˘ÔÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 2-3
ÂÙÒÓ.
√ÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, ·Ô-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ë ‰˘Ó·Ùfi-
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∂ÈÎfiÓ· 14. ∆ÔÔı¤ÙËÛË ‚¿Ï‚·˜ ÛÙÔÓ Ô›ÛıÈÔ ÎÔÏÈÎfi ıfiÏÔ Î·È
ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÎÔÏÔÙÔÌ‹˜.  ªfiÏÈ˜ ¤¯ÂÈ ÂÈÛ¤ÏıÂÈ Ë ‚¿Ï‚· ÛÙÔ ‰Ô˘-
ÁÏ¿ÛÛÂÈÔ.

∂ÈÎfiÓ· 15. ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ˘¤ÏÔ˘. ∞ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÙÔ
ÎÔÏfi‚ˆÌ· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘, ·ÌÊfiÙÂÚÔÈ ÔÈ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔÈ Ô˘ÚË-
Ù‹ÚÂ˜ Î·È Ù· ÂÏÂ‡ıÂÚ· ·Ú·Ì‹ÙÚÈ·.
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ÙËÙ· Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹, ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ··ÈÙËÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ∞fi ÙËÓ
¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Î·Ï‡ÙÂÚË˜
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜. 
∏ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ˘ÔÁÚ¿ÊÔÓÙ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÛÙÈ˜
∏¶∞ ÙËÓ ›‰È· Â¤Ì‚·ÛË,  ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 3-3ó ÒÚÂ˜. ∏
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Â-
ÚÈÛÙ·ÙÈÎfi, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ‰‡Ô ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜: ÚÒÙÔÓ, ÛÙÔ fiÙÈ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÔÌ¿‰· Û˘-
ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Â-
ÚÈÛÙ·ÙÈÎfi (ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ·ÙÔÌÈÎ¿, ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜,  Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÙÔ˘˜ fiÌˆ˜ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿, ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ ÌÂ›ˆÛÂ ÙÔ
Ú˘ıÌfi ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜) Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ, ÛÙÔ fiÙÈ ÙÔ ·-
Ú·˚·ÙÚÈÎfi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ‰ÂÓ Â›¯Â ÔÙ¤
ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ ÛÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÂÚÈÛÙ·-
ÙÈÎfi. 
∆¤ÏÔ˜, ·Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÙÔ È‰È·›ÙÂÚ· ··-
Ú·›ÙËÙÔ, ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿, Ï··ÚÔ-
ÛÎÔÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Harmonic scalpel ® (Ethicon
EndoSurgery, Inc. Cincinnati, OH, USA), ·ÓÙÈÎ·-
Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈ‹ıËÎÂ.  ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘ÙÔ‡ ‹Ù·Ó Ù· 2/3 ÙË˜
Â¤Ì‚·ÛË˜, Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÌÂ Ï··ÚÔÛÎÔ-
ÈÎfi „·Ï›‰È Î·È ‰ÈÔÏÈÎ‹ ‰È·ıÂÚÌ›·. ™ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·Ô‰›‰ÂÙ·È Î·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ò-
ÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜.
∏‰Ë Î·È ÂÓÒ ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÙÔ ·ÚfiÓ, ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó·
‰È·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ú·-
Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. ∆Ô ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi, ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙ·‰È·Îfi Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ
ÙÔ ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi  ÚÔÛˆÈÎfi. 
™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë Ï··ÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÔÁÎÔÏÔÁ›·, ·Ó
Î·È ÌÂ ·ÚÁÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜, ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ Ó·
Â‰Ú·ÈÒÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙË˜. ∞˘Ùfi ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿Ù·È ·fi
Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Î·È
Î·Ï‡ÙÂÚ· Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ô˘ ÔÏÔ¤Ó· Î·È
ÈÔ Û˘¯Ó¿ ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ Êˆ˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜.
∞fi Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿, ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë Ï··ÚÔ-
ÛÎÔÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, fiÙ·Ó ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·fi È·-
ÙÚÔ‡˜ ÌÂ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÌÂÈÚ›·
ÛÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ Ù·¯‡ÙÂÚË ·Ó¿ÚÚˆÛË, Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚË Â¿ÓÔ‰Ô
ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ Ï··ÚÔÙÔÌ‹˜. 
∂› ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ·Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ÚÔÔÙÈÎÒÓ Û˘ÁÎÚÈÙÈ-
ÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË.
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Summary
The role of laparoscopy in the management of ab-
dominopelvic malignancies is constantly evolving.
Data from new randomized and nonrandomized
controlled trials demonstrate that laparoscopic sur-
gical staging has equal efficacy (lymph node counts,
disease free survival) compared to traditional open
cases and can be safely performed in selected pa-
tients. 
We report a recent, in our country, case of laparo-
scopic radical hysterectomy and lymphadenectomy
performed in a tertiary center at the end of last year
in a 44 yo G1P1 female with squamous cell carcino-
ma of the cervix, stage IIA. After a thorough preop-
erative assessment, informed consent was obtained
and a surgical team, with experience in laparoscopic
surgical staging, was assembled and performed the
surgery. 
Nineteen nodes were retrieved two of which (2/19)
were positive for metastasis. She suffered a left low-
er extremity venous thrombosis for which she un-
derwent standard DVT treatment with parenteric
heparin and eventually oral coumadin. The patient
required only one (1) analgesic suppository for
postoperative pain control and remained afebrile
throughout her hospitalization. She received adju-
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vant chemoradiation due to risk factors and is now
under a standard surveillance schedule.   
The present case supports the fact that laparoscopic
surgical staging as an alternative method of modern
surgical oncology can be performed and is recently
being performed in our country, in properly select-
ed patients. To our knowledge a total laparoscopic
radical hysterectomy with bilateral para-aortic and
pelvic lymphadenectomy has not been previously
described in our country.

Key words: cervical cancer, laparoscopy, hysterectomy, ovarian
cancer, uterine cancer 
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